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Bienvenida 

Los  organizadores  les  damos  la  más  cordial  bienvenida  a  este  Curso  de  Alta  Especialidad  en  Cirugía  Bariátrica  en  las 

instalaciones de Johnson & Johnson dentro de la plaza Artz Pedregal, Torre 1, 3er P. Este curso esta programado para 2 días  

en el que abordaremos las guías y lineamientos nacionales e internacionales sobre cirugía bariátrica. El programa general del curso 

es el siguiente: 

Horario Lunes 10 de Febrero Martes 11 de Febrero

08:00‐08:30

08:15‐09:00

09:00‐09:30

09:15‐10:00

10:00‐10:30

10:15‐11:00

11:00‐11:30 PAUSA

11:30‐12:00
REGISTRO

Bienvenida y Evaluación Inicial Socrative

12:00‐12:30 Impacto Económico de la Obesidad en México

12:30‐13:00

13:00‐13:30

13:30‐14:00

14:00‐14:30

14:30‐15:00

15:00‐15:30

15:30‐16:00 Evaluación Final Socrative

16:00‐16:30 PREMIACION Y CLAUSURA

16:30‐17:00

17:00‐17:30

17:30‐18:00

18:00‐18:30

18:30‐19:00 PAUSA

19:00‐19:30

19:30‐20:00

20:00‐20:30

20:30‐21:00

21:30‐22:00

IFSO International Consensus Conference on 

OAGB‐MGB

Guías ASBMS: Integrated Health Nutritional 

Guidelines

Bariatric Challenge Grupo 1

Bariatric Challenge Grupo 2

Bariatric Challenge Grupo 3

Bariatric Challenge Grupo 4

Guías ASBMS: ASBMS and American Hernia 

Society Consensus Guideline on Bariatric 

Surgery and Hernia Surgery

COMIDA (Revisión del Programa de Formación 

de Cirujanos Bariatras)

Revisión de Guías Internacionales para el 

tratamiento de pacientes con DM2

Guías para Tratamiento Endoscópico en Cirugía 

Bariátrica

Guías IFSO: Practical Recommendations of the 

Obesity Management Task Force of the European 

Association for the Study of Obesity for the Post‐

Bariatric Surgery Medical Management 

COMIDA (Revisión de la Norma Oficial Mexicana 

sobre Cirugía Bariátrica)

Cóctel de Bienvenida y CENA

Guías ASBMS: Lipids and Bariatric Procedures

Guías ASBMS: Estandarización para reportar 

cirugía bariátrica

Análisis de las Guías ASBMS/AACE: Clinical 

Practice Guidelines for the Perioperative 

Nutritional, Metabolic, and Nonsurgical 

Support of the Bariatric Surgery Patient

Guías SAGES: Guidelines for Clinical Application 

of Laparoscopic Bariatric Surgery
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Instituciones Participantes 

 

Hospital Regional Lic. Adolfo López Mateos; ISSSTE, CDMX 

Hospital General Dr. Manuel Gea González; SSA, CDMX 

Hospital General Rubén Leñero; SEDESA, CDMX 

Hospital Ángeles Pedregal; CDMX 

Hospital Ángeles Tijuana, Baja California 

Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”; ISSSTE, CDMX 

Centro Médico Nacional Siglo XXI; IMSS, CDMX 

Nuevo Hospital Civil de Guadalajara “Dr. Juan I. Menchaca”; Guadalajara, Jalisco 

Hospital Universitario Dr. José Eleuterio González; UANL, Monterrey, Nuevo León 

Hospital General Tláhuac; SEDESA, CDMX 

Hospital San José TecSalud; ITESM, Monterrey, Nuevo León  

Centro Médico ABC Observatorio; CDMX 

Hospital General de México” Dr. Eduardo Liceaga”; SSA, CDMX 

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán”; SSA, CDMX 
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En esta ocasión contaremos con 4 nuevos elementos didácticos durante el curso como: 

1. EXÁMENES diagnósticos y al final del curso para evaluar el aprendizaje durante le mismo. Esto lo realizaremos 

mediante una herramienta gratuita en línea que se llama Socrative la cual se les pedirá a todos los alumnos la 

instalen en sus teléfonos inteligentes antes de acudir al curso. La versión que deben instalar es la versión para 

ESTUDIANTES ya que entrarán en el salón del profesor titular del curso para aplicar el examen. En el instituto no 

se dispone de una línea de Wifi por lo que dependerán del servicio personal que posee cada uno de sus equipos 

telefónicos personales. Les suplicamos verificar con su compañía telefónica el buen funcionamiento del internet 

antes de acudir al curso. 

 

 

 

2. BARIATRIC CHALLENGE. - Se tratará de un reto de destrezas motoras al que los alumnos inscritos podrán tener 

acceso. En este reto el alumno trabajará en tejidos vivos animales algunas de las destrezas motoras más importantes 

como la utilización correcta y óptima de engrapadoras, la longitud del corte intestinal y gástrico, así como la técnica 

utilizada para la realización de suturas anastomóticas. Los lineamientos protocolarios y operativos se describen más 

adelante. El concurso estará constituído por 2 módulos: 

a) Módulo Teórico.- En el que se harán preguntas antes y después del simposio basadas en las guías que se 

discutirán.  

b) Módulo Práctico.- Realización de técnicas quirúrgicas en modelos inanimados en las que se evaluará velocidad y 

el grado de perfección de la técnica. 

3. PREMIACIÓN a los 5 mejores lugares obtenidos por los alumnos asistentes dentro de los exámenes inicial/final 

Socrative así como los puntajes obtenidos en la práctica (Bariatric Challenge). Los premios que se obtendrán se 

describen más adelante. 

4. NOM Y LINEAMIENTOS INTERNACIONALES de la ASBMS e IFSO. - El objetivo principal de este curso es 

aportar información basada en la más actual y mejor evidencia científica disponible para cada uno de los 

lineamientos nacionales e internacionales sobre cirugía bariátrica. Las publicaciones relevantes, así como los 

lineamientos y recomendaciones que los profesores del curso crean idóneos serán enviados vía correo electrónico 

a todos los alumnos antes de acudir al curso. Los exámenes Socrative  se basarán en el contenido de estos 

documentos. 

Es nuestro deseo que este curso resulte de la mayor utilidad para todos los residentes de alta especialidad que egresan 

de los diferentes cursos de alta especialidad en Cirugía Bariátrica de las diferentes sedes invitadas. Esperamos se 

sientan como en casa y con la libertad para expresar todas sus dudas y comentarios con los profesores participantes. 

Estamos seguros de que esta experiencia será de indudable utilidad para todos los cirujanos bariatras en formación. 

Muchas gracias por su asistencia y participación. ¡Bienvenidos! 

 



 5 

Premiación 

Los alumnos que obtengan los mejores puntajes en los exámenes iniciales/finales realizados por Socrative así como en el 

Bariatric Challenge podrán ser acreedores a los siguientes 5 premios: 

1. Puntaje más alto logrado en el examen inicial del Bariatric Challenge más la puntuación más alta del componente 
práctico.- Asistencia al IBC en la Universidad de Oxford, Inglaterra (Abril 2020) .  

2. Aprovechamiento  más alto logrado del Bariatric Challenge evaluado a través del examen teórico más la puntuación 
más alta del componente práctico.- Asistencia al IBC en la Universidad de Oxford,  Inglaterra (Abril 2020). 

3. Puntaje más alto d el Examen Final más puntaje más alto del componente práctico.- Asistencia al LAF intermedio de 
Johnson & Johnson (Enero 2021). 

4. Siguiente puntaje más alto logrado en el Examen Final más siguiente puntaje más alto del componente práctico.- 
Asistencia al LAF Intermedio de  Johnson & Johnson (Enero 2021). 

5. Siguiente puntaje más alto logrado en el Examen Final más siguiente puntaje más alto del componente práctico.- 
Asistencia al LAF Intermedio de  Johnson & Johnson (Enero 2021). 

Los premios consistirán en la asistencia a ya sea al IBC o al LAF intermediate de Johnson & Johnson. Cada premio incluirá el 

pago de la transportación vía aérea ida y vuelta, hospedaje e inscripción a dichos cursos.  

El IBC Oxford Congress (International Bariatric Club) organiza cada año un Congreso dentro de las instalaciones en la 

Universidad de Oxford cerca de Londres, Inglaterra. Este congreso se llevará a cabo los días 6 y 7 de Abril del 2020 en el 

Instituto de Matemáticas de dicha Universidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El LAF (Latin American Forum) intermedio es un congreso latinoamericano organizado por Johnson & Johnson que se llevará a 

cabo en el mes de Enero del 2021. La sede así como los contenidos académicos de dicho congreso estarán disponibles pronto. 



Lunes 10 de Febrero 2020 

 

 

 

 

 

 

Horario Lunes 10 de Febrero Coordinador Panelistas

11:30‐12:00

12:00‐12:30 Impacto Económico de la Obesidad en México

Dr. Fernando Cerón

Dr. Francisco Campos

Dr. Arturo Rodríguez

Dr. Jesús Montoya

Dr. Martín Rojano

Dr. Juan Pablo Pantoja

Dra. Patricia Sánchez

Dr. Juan A. López

Dr. Pablo Zorrilla

16:30‐17:00 Dr. Javier Rojas

Dr. Armando Castillo

17:00‐17:30 Dr. Miguel F. Herrera

17:30‐18:00 Dr. Francisco Campos

Dr. Carlos Zerrweck

18:00‐18:30 Dr. Fernando Cerón

18:30‐19:00

19:00‐19:30

19:30‐20:00

20:00‐20:30

20:30‐21:00

21:30‐22:00

REGISTRO

Bienvenida y Evaluación Inicial Socrative

Dr. Israel González

Dr. Luz Sujey

08:15‐11:30 Bariatric Challenge

Dr. Liz Gilbert12:30‐13:30

S1.‐ Análisis de las Guías ASBMS/AACE: Clinical 

Practice Guidelines for the Perioperative 

Nutritional, Metabolic, and Nonsurgical 

Support of the Bariatric Surgery Patient

13:30‐14:30

14:30‐15:30 Dr. Miguel F. Herrera

15:30‐16:30 Dra. Michelle Marquez

S2.‐ Guías SAGES: Guidelines for Clinical 

Application of Laparoscopic Bariatric Surgery

Diana Sánchez

Cóctel de Bienvenida y CENA

Dr. Mauricio Sierra

S5.‐ Guías ASBMS: ASBMS and American Hernia 

Society Consensus Guideline on Bariatric 

Surgery and Hernia Surgery

COMIDA (Revisión del Programa de Formación 

de Cirujanos Bariatras)

S3.‐ Revisión de Guías Internacionales para el 

tratamiento de pacientes con DM2

S4.‐ IFSO International Consensus Conference 

on OAGB‐MGB

PAUSA



Martes 11 de Febrero 2020 

 

Horario Martes 10 de Febrero Coordinador Panelistas

Dr. Jesús Montoya

Dr. Fernando Cerón

Dr. Arturo Rodríguez

Dr. Juan Pablo Pantoja

Dra. Patricía Sánchez

Dr. Martín Rojano

11:00‐11:30

Dr. Juan A. López

Dr. Fernando Zorrilla

Dr. Javier Rojas

Dr. Jorge Ramírez

Dr. Miguel F Herrera

Dr. Armando Castillo

Dr. Francisco Campos

Dr. Arturo Rodríguez

Dr. Carlos Zerrweck

Dr. Jesús Montoya

Dr. Arturo Rodríguez

Dr. Martín Rojano

15:30‐16:00

16:00‐16:30 PREMIACION Y CLAUSURA

Evaluación Final Socrative

PAUSA

Bariatric Challenge Grupo 408:00‐09:00

12:30‐13:30
S9.‐ Guías para Tratamiento Endoscópico en 

Cirugía Bariátrica
Dr. Luis Alfredo Ornelas

Dr. Hugo Sánchez

Dr. Israel González

11:30‐12:30

13:30‐14:30

14:30‐15:30

Dra. Liz Gilbert

Dra. Maria Angélica Maldonad

Dr. Mauricio Sierra

09:00‐10:00

10:00‐11:00

S10.‐ Guías IFSO: Practical Recommendations of 

the Obesity Management Task Force of the 

European Association for the Study of Obesity 

for the Post‐Bariatric Surgery Medical 

Management 

COMIDA (S11.‐ Revisión de la Norma Oficial 

Mexicana sobre Cirugía Bariátrica)

S6.‐ Guías ASBMS: Integrated Health Nutritional 

Guidelines

S7.‐ Guías ASBMS: Lipids and Bariatric Procedure

S8.‐ Guías ASBMS: Estandarización para 

reportar cirugía bariátrica


	CURSO DE ALTA ESPECIALIDAD EN CIRUGIA BARIATRICA 2020ver 3 logo j&J
	Programa ok ALTA ESPECIALIDAD EN CIRUGIA ENDOCRINA INCMNSZ 2020
	CURSO DE ALTA ESPECIALIDAD EN CIRUGIA BARIATRICA 2020ver 3 logo j&J
	Programa ok ALTA ESPECIALIDAD EN CIRUGIA ENDOCRINA INCMNSZ 2020



