
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

Ciudad de Monterrey, Nuevo León, 

10 y 11 de noviembre 2021  

Capitulo Noreste  

18:00 a las 21:00 hrs. (Hora central)  

Modalidad Híbrida 

1er. Reunión Regional CMCOEM 
“Temas Selectos de Cirugía Bariátrica”  

Patio Ala Sur del Colegio Civil, Centro Cultural 
Universitario UANL 

 
 
 

 

PROGRAMA 

 



 

 

1er. Reunión Regional CMCOEM 
“Temas Selectos de Cirugía Bariátrica” 

 

  
 
 
 
 
 
17:00-17:45 Registro Presencial: Será limitado y solo con pre-registro confirmado 

basado en el semáforo epidemiológico 
 
 
17:45-18:00 Bienvenida.  

Dr. José G. Rodríguez Villarreal, Presidente CMCOEM 
Dr. Carlos Zerrweck López, Coord. del Comité Científico CMCOEM 
Dr. Manuel García Garza, Regente Noreste CMCOEM 

 

SESIÓN 1 
 
Moderadores: Dr. Sebastián Arana Garza, Dr. Daniel Islas Treviño, Dra. Ana Patricia 

García Vives, Dr. Miguel Alejandro Miranda De León.  
 
18:00-18:15 Bypass vs Manga: Resultados a muy largo plazo (>10 años) 

Dr. Alain García Hernández. 
 
18:15-18:30 Hígado graso y cirugía bariátrica.  
   Dr. Carlos Esquivel (Argentina) 
 
18:30-18:45 Criterios operatorios: ¿El IMC es obsoleto? 

Dr. Ricardo Cohen (Brasil). 
 
18:45-19:00 Consideraciones preoperatorias del paciente con diabetes o enfermedad 

metabólica.  
Dr. Carel Le Roux (Irlanda)  

 
19:00-19:15 Protocolo ERAS en cirugía bariátrica. 

Dr. John M. Morton (USA)  
 
19:15-19:30 Sesión de preguntas y respuestas. 
 
19:30-19:45 Receso. 
 
 

SESIÓN 2 
Moderadores:  Dr. José G. Rodríguez Villarreal, Dr. Miguel Ángel Zapata Martínez, Dr. 

Hernán M. Fraga Herrera, Dr. Ramiro Rodríguez Lastra. 
  
19:45-20:00 Cómo hacer la vía aérea difícil, fácil. 

Dr. Mario Pacheco Marroquín. 
 
20:00-20:15 SAOS: El enemigo oculto. 

Dr. Raúl Martínez Vite. 
 
 

Miércoles 10 de noviembre 



 

 

1er. Reunión Regional CMCOEM 
“Temas Selectos de Cirugía Bariátrica” 

 

  
 
20:15-20:30 Técnicas emergentes: Bariclip 

Dr. Roberto Agustín Rumbaut Díaz. 
 
20:30-21:15 Mesa Redonda Virtual IFSO LAC: “Cirugía metabólica temprana” 

Dr. Estuardo Behrens (Guatemala), Dr. Luis Poggi (Perú), Dr. Nelson Rodríguez 
Huerta (México), Dr. Sergio Aparicio (Bolivia). 

 
 
 
 
 

SESIÓN 1 
Moderadores: Dr. Manuel García Garza, Dr. Noé Núñez Jasso, Dr. Jerónimo de J. 

Monterrubio Rodríguez, Dr. Raúl Chapa Valdez. 
 
18:00-18:15 Técnicas emergentes - Gastroplastia endoscópica en manga. 

Dr. Sergio Javier López Martínez. 
 
18:15-18:30 Bypass de una anastomosis... ¿Se ha llegado a una técnica estandarizada? 

Dr. Luis Fernando Zorrilla Núñez. 
 
18:30-18:45 Cirugía bariátrica en pacientes con IMC menor a 35 kg/m² sin 

comorbilidades …. ¿Existe? 
Dr. Felipe Joaquín Cantú Garza. 

 
18:45-19:00 ¿Manejo de la desnutrición?  Caso clínico y revisión de literatura. 

Dr. José Eduardo García Flores. 
 
19:00-19:15 Manejo virtual del paciente bariátrico. ¿Realidad o ficción? 
                       Dra. Betsy Dovec (USA). 
 
19:15-19:30 Sesión de preguntas y respuestas. 
 
19:30-19:45 Receso 
 
 

SESIÓN 2 
 
Moderadores: Dr. Pablo G. Zorrilla Blanco, Dr. Daniel Islas Treviño, Dr. Jesús L. 
Arguelles Sarmiento, Dr. Ricardo X. Cuellar Tamez. 
 
19:45-20:00 Combatiendo la náusea, vómito y dolor en el postoperatorio.  

Dra. Silvia Leticia Solís Sánchez. 
 
20:00-20:15 Cirugía bariátrica y COVID-19. ¿Riesgo o Beneficio? 

Dr. Pedro Martínez (Argentina). 
 
20:15-20:30 Manejo de la reganancia de peso… ¿Qué hay de nuevo?  

Dr. José Luis Paz Zablah. 
 

Jueves 11 de noviembre 



 

 

1er. Reunión Regional CMCOEM 
“Temas Selectos de Cirugía Bariátrica” 

 

  
 
 
 
 
20:30-21:15 Mesa Redonda Virtual: “Manga gástrica con plastia hiatal sistemática”  

Dr. Mariano Palermo (Argentina), Dr. Ariel Ortiz Lagardere (México),  
Dr. Guillermo Álvarez Valdés. (México).  

 
21:15-21:25 Agradecimiento y clausura. 
  Dr. José G. Rodríguez Villarreal, Presidente CMCOEM. 

 
 
 

 
 
 
 
 

Socios al corriente en sus anualidades  
SIN COSTO 

www.cmcoem.org.mx  
florgarcia@cmcoem.org.mx  

No Socios Cirujanos $400.00 
No Socios Ciencias Afines $250.00  

*No aplica para Socios que no estén al corriente 

INFORMES Y COSTOS 

http://www.cmcoem.org.mx/
mailto:florgarcia@cmcoem.org.mx

