PROGRAMA

CONGRESO INTERNACIONAL
2 O 2 2 DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD
Y ENFERMEDADES METABOLICAS

HOTEL PRESIDENTE INTERCONTINENTAL
GUADALAJARA,JALISCDO

2

COLEGIO MEXICANO

DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.




/‘ 3 . /I %%LQICS (/% 5@} \7 CONGRESO INTERNACIONAL

DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD fk e NG
Y ENFERMEDADES METABOLICAS ‘

DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y
/ | ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C

PROFESORES INTERNACIONALES

ULIO CONGRESO INTERNACIONAL
( 7 ) DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD

Y ENFERMEDADES METABOLICAS

- W

o

Dra. Luciana el Kadre Dra. Farah Husain LE. Traycy Martinez Dra. Giselle Mufoz

Cardenas

— o AN
Dr. Natan Zundel Dr. Estuardo Behrens Dr. Shanu Kothari

Dr. Kamal Mahawar

—
Dr. Francois Pattou Dr. César Ochoa Dr. Alan Wittgrove Dr. Luis Poggi

Dr. Christopher D Still

@ COLEGIO MEXICANO
DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y

ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

www.cmcoem.org.mx



CONGRESO INTERNACIONAL
DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD @ COLEGIO MEXICANO

DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD Y
ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

Y ENFERMEDADES METABOLICAS

MESA DIRECTIVA
2021-2023

Dr. José G. Rodriguez Villarreal
Presidente

Dr. José Sergio Verboonen Sotelo
ler Vicepresidente

Dr. Carlos Zerrweck Lopez
2° Vicepresidente

Dr. Gustavo Ernesto Theurel Vincent
Tesorero

Dr. Luis Cristébal Zurita Macias Valadez
Sub-Tesorero

Dr. Martin Edgardo Rojano Rodriguez
ler Secretario

Dr. Armando Pereyra Talamantes
2do Secretario

Dr. Juan Roberto Gonzalez Santamaria
ler Secretario Suplente

Dra. Luz Sujey Romero Loera
2do Secretario Suplente

Coordinadoor del Comité Cientifico
Dr. Carlos Zerrweck Lopez

Coordinador del Comité de Certificacion Profesional y Acreditacion de Programas de Cirugia
Bariatrica
Dr. Noé Nufiez Jasso

Coordinadora del Comité Educacién Médica
Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz

Miembro del Comité de Educacién Médica
Dr. Luis Fernando Zorrilla NUfiez

Coordinador del Comité de Difusion
Dr. Hernan Martin Fraga Herrera

Comité Técnico de Etica, Honor y Justicia y Asesoria
Dr. Miguel F. Herrera Hernandez
Dr. Nelson R. Rodriguez Huerta



JULIO | Q \ CONGRESO INTERNACIONAL
— 0D (/g ’ \ DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD (b COLEGIO MEXICANO
< Y ENFERMEDADES METABOLICAS o~ ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

Dr. Juan Francisco Arellano Ramos
Dr. Jorge Lazo de la Vega Espinoza

Coordinadora del Comité de Ciencias Afines
Dra. Ana Patricia Garcia Vives

Miembro del Comité de Ciencias Afines
Dra. Azucena Reyes Pérez
Dra. Carmen Rosa Calleja Enriquez

Coordinador del Comité de Admision y Credencializacion
Dr. José Eduardo Garcia Flores

Departamento Administrativo
Dr. José Luis Rodriguez Nufiez

Departamento o Comité de Enlaces

NOTES Dr. Manuel Aceves Avalos

SAGES Dr. Guillemo Alvarez Valdés

IFSO / IFSO LAC Dr. Nelson R. Rodriguez Huerta

IBC Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado

American College of Surgeons Dr. Alejandro Lira Cerda

Colegios Nacionales Dr. Mario Alberto Castillo Torres y Dra. Silvia Leticia Solis Sanchez

CAPITULOS

Noroeste - Baja California Norte, Baja California Sur, Sonora

Dra. Liza Maria Pompa Gonzélez

Noreste - Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leén, Tamaulipas, Durango, Zacatecas, San Luis Potosi
Dr. Manuel Garcia Garza

Occidente - Sinaloa, Nayarit, Jalisco, Aguascalientes, Colima, Michoacan

Dra. Martha Patricia Sanchez Mufioz

Centro - Ciudad de México, Estado de México, Guanajuato, Querétaro, Hidalgo, Tlaxcala

Dr. Jesus Montoya Ramirez

Sur - Puebla, Morelos, Guerrero, Oaxaca, Veracruz, Chiapas, Tabasco, Campeche, Yucatan, Quintana
Roo

Dr. Israel Augusto Gonzélez Gonzélez



\ N/ ) CONGRESO INTERNACIONAL
._ ~ \Y/ DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD % e e A Ea e e
L Y ENFERMEDADES METABOL'CAS o ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

PRECONGRESO

Miércoles 13 de Julio de 2022
Curso Precongreso: Nuevos Paradigmas en Nutricion
Bariatrica
Mdédulo I: NUTRICION Y PSICOLOGIA (SALON
DAMAJUANA)
Hotel Presidente Intercontinental

08:00-09:00 Registro
Coordinadora: LP. Erendira Yunuhén Juarez Rosas

Moderadores: LN. Gabriela Fernandez Del Rivero / Dra. Diana Gabriela Maldonado
Pintado

09:00-09:20 Actualidades de procedimientos quirdrgicos y endoscépicos para la obesidad
09:20-09:40 Estado epidemiolégico y estilos de vida en México

09:40-10:00 Actualizacién de guias mundiales en el manejo del paciente con cirugia
bariatrica

10:00-10:20 Indicaciones de la actividad fisica en el paciente con obesidad ¢ Como, cuando
y dénde?

10:20-10:30 Preguntas y respuestas
10:30-10:40 CAMBIO DE SALON PARA PSICOLOGIA

Modulo 1l - NUTRICION (SALON DAMAJUANA)
Coordinadora:

Moderadores: Dra. Mayte Wimber Arellano / LN. Carmen Georgina Castelan Licona/ LN. Lucia
Villarreal Jiménez

10:40-11:00 Efecto del uso de probioticos en el paciente con cirugia bariatrica
11:00-11:20 Importancia de la ingesta proteica después de la cirugia bariatrica
11:20-11:40 Suplementacion funcional en el paciente obeso.

11:40-12:00 Hipoglucemias refractarias al sindrome de dumping

12:00-12:10 Preguntas y respuestas
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12:10-12:20

Coordinadora:

Receso
Modulo I1I- NUTRICION

LN. Itzel Salcedo Grajales

Moderadores: LN. Angela Edith Leal Sdnchez /Dr. Carlos Zerrweck Lopez

12:20-12:40 Indicaciones nutricionales con alimentos naturales ¢ Se puede omitir alimentos
ultraprocesados?

12:40-13:00 Manejo nutricional en el paciente vegetariano operado de cirugia bariatrica

13:00-13:20 Alimentacion basada en plantas post cirugia bariatrica.

13:20-13:40 Importancia de la educacién culinaria en la nutricién

13:40-14:00 Actualidades en suplementacién del paciente con cirugia de obesidad

14:00-14:20 Alimentacion consciente y sensorial ¢ Cémo lo aplicamos en la practica clinica?

14:20-14:30 Preguntas y Respuestas

14:30-16:00 Comida

Modulo IV - NUTRICION

Coordinadora: LN. Amanda Del Rocio Duran Anaya

Moderadores: Dra. Ana Patricia Garcia Vives /

16:00-16:20 Ayuno intermitente como estrategia en la reganancia.

16:20-16:40 Verdades y retos del nutridlogo en el manejo del paciente bariatrico, ¢,Lo
estamos haciendo bien?

16:40-17:00 Educacion nutricional sostenible

17:00-17:20 Herramientas para la educacion nutricional del paciente bariatrico, un mejor
impacto.

17:20-17:40 Estrategias de comunicacion efectiva en la consulta.

17:40-17:50 Preguntas y respuestas
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Miércoles 13 de Julio de 2022

Curso Precongreso: Psicologia Bariatrica en la realidad

actual

Médulo I: NUTRICION Y PSICOLOGIA (SALON

08:00-09:00

DAMAJUANA)
Hotel Presidente Intercontinental

Registro

Coordinadora: LP. Erendira Yunuhén Juarez Rosas

Moderadores: LN. Gabriela Fernandez Del Rivero

09:00-09:20
09:20-09:40
09:40-10:00

10:00-10:20

10:20-10:30
10:30-10:40

Actualidades de procedimientos quirargicos y endoscoépicos para la obesidad
Estado epidemioldgico y estilos de vida en México

Actualizacion de guias mundiales en el manejo del paciente con cirugia
bariatrica

Indicaciones de la actividad fisica en el paciente con obesidad ¢ Cémo, cuando
y dénde?

Preguntas y respuestas

CAMBIO DE SALON

Modulo Il - PSICOLOGIA (SALON ARANDAS)

Coordinadora: LP. Veronica Pratti Budrovich

Moderadores: Dra. Liza Maria Pompa Gonzalez /

10:40-11:00 Detonantes cognitivos de ansiedad en el paciente posquirdrgico
11:00-11:20 Abordaje psicofarmacoldgico de la ansiedad en el paciente posquirdrgico
11:20-11:40 Alimentos y suplementos que influyen en el tratamiento de la ansiedad
11:40-12:00 Herramientas psicoterapéuticas para el manejo de la ansiedad
12:00-12:10 Preguntas y respuestas

12:10-12:20 Receso

Médulo Ill - PSICOLOGIA

Coordinadora:

Moderadores: Dra. Azucena Reyes Pérez // LP. Melissa Haros
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12:20-12:40 Impacto de la violencia sexual en la obesidad

12:40-13:00 Diagnoéstico y manejo de la insatisfaccidén corporal pre y postquirdrgica
13:00-13:20 ¢ De la comida a?... Transferencia de adicciones

13:20-13:40 Impacto del Covid en el estilo de vida y reganancia de peso
13:40-14:00 Ideacion o intentos suicidas (caso clinico)

14:00-14:20 Ideacion o intentos suicidas (caso clinico)

14:20-14:30 Preguntas y respuestas

14:30-16:00 Comida

Modulo IV - PSICOLOGIA

Coordinador: LP. Mary Ann Mosti Molina

Moderadores: Dra. Alejandra Castro Lara

16:00-16:20 Herramientas para valorar la comprensién del proceso bariatrico en el paciente
16:20-16:40 Actualizacion del DSM-V - R

16:40-17:00 Intervencion psicolégica en la complicacion posquirdrgica

17:00-17:20 Marco legal en psicologia bariatrica

17:20-17:40 Elaboracion de reporte de la valoracion psicoldgica bariatrica

17:40-17:50 Preguntas y respuestas

Miércoles 13 de Julio de 2022
Curso Precongreso: Técnica Quirurgica
Johnson & Johnson /Icg Green Principios

Colegio de Cirujanos Bariatras del Estado de Jalisco

Auditorio del Hospital San Javier

Ubicado en Av. Pablo Casals 640, Col. Prados Providencia,
Jalisco, México.

Horario: 09-18:00 Hrs.

Moderadores: Dr. Narcizo Leén Quintero/ Dra. Martha Patricia SAnchez Mufioz

09:00-09:10

Posicionamiento y equipamiento
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09:10-09:20 Opciones de grapeo
09:20-09:30 Opciones de Energia

09:30-09:40 Neumoperitoneo y colocacion de trécares

09:40-09:50 ERAS "adaptado”

09:50-10:00 Manga géstrica puntos clave

10:00-10:10 Bypass gastrico en Y: creacion del pouch

10:10-10:20 Bypass gastrico en Y: GY anastomosis manual

10:20-10:30 Bypass gastrico en Y: GY anastomosis mecéanica

10:30-11:00 Receso

Moderadores: Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz / Dra. Elisa Maria Sepulveda Guerrero

11:00-11:10 Bypass gastrico en Y: anastomosis YY

11:10-11:20 Bypass gastrico en Y: cierre de espacios y pruebas de hermeticidad

11:20-11:30 BAGUA: creacion del pouch y GY anastomasis

11:30-11:40 BAGUA y mini-bypass: diferencias

11:40-11:50 Conversion de funduplicatura a bypass: puntos clave

11:50-12:00 Conversion de manga a bypass: puntos clave

12:10-12:20 Retiro de banda (ajustable y no ajustable): puntos clave

12:20-12:30 Reparacion de hernias internas

12:30-13:30 Lunch con caso clinico

Moderadores: Dr. Carlos Valenzuela Salazar / Dr. Antonio Rodriguez Esquerra
13:30-13:40 CPRE transgastrica

13:40-13:50 Plastia de pilares y cirugia
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13:50-14:00 SADI puntos clave

14:00-14:10 Switch duodenal: puntos clave

14:10:14:20 Nausea, vomito y dolor postquirdrgicos

14:20-15:00 Discusion

15:00-18:00 Cirugias y uso de verde indocianina. Transmisién en vivo
20:00-21:00

CONGRESO
14 de julio

Hotel Presidente Intercontinental Gran Salon Tequila

07:30-08:30

08:40-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10.15-10:30

10:30-10:45

Registro

Inauguracion XXIV Congreso Internacional CMCOEM

Dr. Fernando Petersen Aranguren

Secretario de Salud de Jalisco

Dr. José G. Rodriguez Villarreal / Dr. Carlos Zerrweck Lopez /
Dr. Roberto Bernal Gomez / Dr. Estuardo Behrens

Cirugia bariatrica en poblacién vulnerable
Dr. Roberto Bernal Gomez

Cirugia bariatrica; pasado y presente
Dr. Rafael Alvarez Cordero

Evolution of the gastric bypass
Dr. Alan Wittgrove

Cirugia bariétrica; futuro
Dr. Natan Zundel

The importance of a complete IH approach
L.E.Tracy Martinez

Worlwide Research Networks.. the TUGS experience
Dr. Kamal Mahawar

Marihuana and bariatric surgery
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Dra. Farah Hussain

10:45-11:00 Matching patients with procedures: Who decides?
Dr. Shanu Kothari

11:00-11:30 Premio ala Excelencia
Dr. Nelson R. Rodriguez Huerta

11:30-12:00 Receso

Fallay Cirugia Revisional
Gran Salon Tequila

Moderadores: Dr. Carlos Zerrweck / Dr. Natan Zundel / Dr. Francisco Zavalza

12:00-12:15 Anti-diabetic surgical treatment according to phenotype
Dr. Francois Pattou

12:15-12:30 Prognosis factors in metabolic surgery
Dra. Luciana El-Kadre

12:30-12:45 Anti-obesity medication in weight regain
Dr. Christopher Still
Simposio EZISURG

12:45.13:00 Bariatric surgery in the US.. are we fine with revisions?
Dr. Shanu Kothari

13:00-13:15 Revisional Surgery: When and why?
Dra. Farah Hussain

13:15-13:30 BAGUA como cirugia revisional
Dr. Alberto Michel Macareno

13:30:13:45 Reversion de bypass: Causas y opciones
Dr. Juan A. Lépez Corvala
Salon Damajuana
14:00-15:30 Receso - Lunch con “Mejores Trabajos Libres”

Debates sin Consenso
Gran Salon Tequila
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Moderadores: Dra. Ana Patricia Garcia Vives/ Dr. Jaime Ponce de Leén / Dr. Ariel Ortiz
Lagardere

16:00-16:20 Uso sisteméatico de drenajes
Si Dr. Eduardo Garcia Flores
No Dr. Jorge Enriqgue Ramirez Velasquez

16:20-16:40 Estudios contrastados postoperatorios de rutina
Si Dr. Miguel F. Herrera Hernandez
No Dr. Armando Pereyra Talamantes

16:40-17:00 Endoscopia preoperatoria de rutina
Si Dr. Luis Poggi
No Dr. Estuardo Behrens

17:00-17:20 Pérdida de peso preoperatoria obligatoria
Si Dra. Stephany Michelle Marquez Gonzélez
No Dr. José Sergio Verboonen Sotelo

17:20-17:40 Tromboprofilaxis farmacoldgica de rutina
Si Dr. Sebastian Arana Garza
No Dra. Erandeni ltzel Fernandez Silva

17:40-18:00 Discusioén

15 de julio
Seleccidn de Videos

Hotel Presidente Intercontinental Gran Salén Tequila

Moderadores: Dra. Liza Maria Pompa Gonzalez / Dr. Raul Chapa Valdez / Dr. José Arturo
Meneses Cervantes

08:00-08:10 Conversion de gastroplastia tipo Mason
Dr. José G. Rodriguez Villarreal

08:10-08:20 Transposicion lleal con y sin denervacion selectiva
Dra. Luciana El-Kadre

08:20-08:30 Banda Erosionada: opciones de manejo
Dr. Felipe J. Cantu Garza

08:30-08:40 Uso de verde indocianina
Dr. Luis Poggi
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08:40-08:50 SASI
Dr. Rey J. Romero Gonzalez

08:50-09:00 "Corset" metabélico
Dr. Héctor Gabriel Galvan Araiza

09:00-09:10 RYGBP circular stapler techniques
Dr. Alan Wittgrove

09:10-09:20 Situs Inversus
Dr. Herndn M. Fraga Herrera

09:20-09:30 Preguntas y respuestas

09:30-10:00 Receso

Tema Selectos Gran Salon Tequila

Moderadores: Dr. Gustavo Ernesto Theurel Vincent / Dr. Francisco José Campos Pérez /
Dr. Luis Alberto Harp lturribarria

10:00-10:15 Same day bariatric surgery... yes or no
Dr. Shanu Kothari

10:15-10:30 The influence of each limb in RYGBP
Dr. Francois Pattou

10:30-10:45 OAGB.. Where and why is the lack of consent?
Dr. Kamal Mahawar

10:45-11:00 Training fellows in bariatric and robotic surgery
Dra. Farah Hussain

11:00-11:15 Preguntas y respuestas.
11:15-11:30 Entrega del Premio de la Academia Aesculap

11:30-12:00 Receso

12:00-12:15 Pre and postoperative medical management of bariatric patients
Dr. Christopher Still

12:15-12:30 Diabetes Mellitus Type 1 with and without obesity.. Treatment options
Dr. Francois Pattou



JULIO | Q \ CONGRESO INTERNACIONAL
— 0D (/g ’ \ DE CIRUGIA PARA LA OBESIDAD (b COLEGIO MEXICANO
< Y ENFERMEDADES METABOLICAS o~ ENFERMEDADES METABOLICAS, A.C.

12:30-12:45 Phmetria, impedanciay manometria en cirugia bariatrica
Dr. Luis Poggi

12:45-13:0 GERD and OAGB, Sleeve and RYGB
Dr. Kamal Mahawar

13:00-13:15 NASH... The new kid on the block
Dra. Luciana El-Kadre

13:15-13:30 Microbiotay cambios metabdlicos
Dr. César Ochoa

13:30-13:45 Manga géstrica como cirugia metabodlica
Dr. Estuardo Berhens

13:45-14:00 Preguntas y respuestas

14:00-15:30 Receso /Lunch con "Mejores Trabajos Libres" Salén Damajuana

16:00-16:10 Gastroplicatura endoscépica
Dr. Martin E. Rojano Rodriguez

16:10-16:20 Strettay ERGE
Dr. Carlos Gonzalez de Cosio Corredor

16:20-16:30 Balon Ingerible
Dr. Jer6nimo De JesUs Monterrubio Rodriguez

16:30-16:40 Innovacion en endoscopia
Dr. Natan Zundel

16:40-16:50 "Futuros" robots/plataformas
Dr. Juan Roberto Gonzalez Santamaria

16:50-17:00 Preguntas y respuestas

17:00-18:30 Asambleay Clausura
Gran Salén Tequila

19:30-24:30 Coctel de Clausura/ Premiacion Restaurante Acuario M.
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16 de julio
08:00-17:00 Tour Mundo Cuervo
Informes: gaby@korinter.com.mx
Tel: 3331334000
WhatsApp: 33 1183 7768

. p— -
b B

Tour Mundo Cuervo

Revive la magia en tren,
un tour por el corazén de
Jalisco.

iSepara tu lugar!

gaby@korinter.com.mx

(O 331837768 &, 3331334000

2
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HOTELES

Hotel Presidente
Intercontinental

Ave. Lopez Mateos Y Moctezuma,
Cd del Sol, 45050 Guadalajara, Jal.

33 3678 1234

AC Hotel by
Marriott
Guadalajara Expo

Cadigo:
Congreso CMCOYEM2022(Obesidad)

Contacto
Ana Cecilia Maldonado Moreno
(33) 3880 0600 / (33) 3880 3623
ana.maldonado@hotelesprisma.com
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