
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 

Cumbre 

Latinoamericana 

de Prevención y 

Tratamiento de 

Complicaciones 

en Cirugía 

Bariátrica 



 

 

  

 

Cumbre Latinoamericana de Prevención y 

Tratamiento de Complicaciones en Cirugía Bariátrica 
 

 

PROFESORES INTERNACIONALES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

Cumbre Latinoamericana de Prevención y 

Tratamiento de Complicaciones en Cirugía Bariátrica 
 

 

MESA DIRECTIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Miguel F. Herrera Hernández 
Presidente 

  

Dr. José G. Rodríguez Villareal 

Vicepresidente 

  

Dr. Hugo Alejandro Sánchez Aguilar 

Primer Secretario 

  

Dra. Martha Patricia Sánchez Muñoz. 

Segunda Secretaria 

  

Dr. Martín Edgardo Rojano Rodríguez 

Tesorero 

  

Dr. Martín Edgardo Rojano Rodríguez 

Primer Pro Secretario 

  

Dr. Juan Pablo Pantoja Millán. 

Segundo Pro Secretario 

  

Dr. Elmo R. Aramburo Inzunza. 

Pro Tesorero 

   

Comité Científico 

Coordinadora 

Dra. Stephany Michelle Márquez González 

Integrantes 

Dr. Israel Augusto González González 

Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz 

Dra. Liza María Pompa González 

Dr. Arturo Abraham Rodríguez González 

Dr. Javier Rojas Méndez 

Dr. Carlos Zerrweck López. 

 

Comité de Certificación Profesional y 

Acreditación de Programas de Cirugía 

Bariátrica 

Coordinador  

Dr. Noé Núñez Jasso 

Integrante 

Dr. Juan Pablo Pantoja Millán 

Comité de Educación Médica 
Coordinador 

Dr. Carlos Valenzuela Salazar 

Integrantes 

Dr. Mauricio Sierra Salazar 

Dr. Armando Castillo González 

 

Comité de Difusión 

Coordinadora 

Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado  

Integrantes 

Dr. Ariel Ortiz Lagardere  

Dr. José Eduardo García Flores  

Dr. Hernán Martín Fraga Herrera  

Dr. Roberto Cisneros De Ajuria  

 

Comité de Ética, Honor y Justicia y Asesoría 

Coordinador 

Dr. Juan Antonio López Corvala  

Integrantes 

Dr. Jorge Lazo de la Vega. 

Dr. Juan Francisco Arellano Ramos. 

Dr. Nelson R. Rodríguez Huerta  

 

Comité de Asociaciones Afines 

Coordinador  

Dr. Luis Zurita Macías Valadez 

Integrantes 

M. en C. Ana G. Vega Castillo  

Dr. Raúl Marín Domínguez  

 

Comité de Ciencias Afines 

Coordinadora 

Enf. Maureen Mosti Molina 

Psicología 

Mary Ann Mosti Molina 

Nutrición 

Cecilia Barrios Espinosa 

Ana María Bravo Ramírez 

Psicología Oaxaca 

Verónica Pratti Budrovich. 
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Comité de Admisión y Credencialización 

Coordinadora  

Dra. Mayte Wimber Arellano.  

Integrantes 

Dr. Rodrigo Israel Rivera Islas. 

Dra. Azucena Reyes Pérez.  

Dr. José de Jesús García Girón.  

  

Comité Organización Local 2020 

Coordinador 

Dr. Gustavo Ernesto Theurel Vincent. 

 

Integrantes  
Dr. Roberto A. Estrada Gómez. 

Dr. Omar Espinosa González. 

Dr. Jesús Falfán Moreno. 

Dr. Alejandro Lira Cerda. 

Dra. Ileana González. 

Dr. Ernesto Salgado Sánchez. 

Dr. Aarón Zaraín Rodríguez. 

  

Comité Organizador Local Oaxaca 2020 

Dr. José Ayala Zavaleta.  

Dr. Luis Alberto Harp Iturribarria. 

Dr. Raúl Marín Domínguez. 

  

Coordinador del Programa Académico 

Oaxaca 2020 

Dr. Carlos Zerrweck López. 

 

 

 

 

 

 

 Consejo Consultivo 

Dr. Nelson R. Rodríguez Huerta. 

Dr. Juan Francisco Arellano Ramos. 

Dr. Jorge Lazo de la Vega. 

Dr. Juan Antonio López Corvalá. 

Dr. Luis Alberto Harp Iturribarria. 

Dr. Gilberto Ungson Beltrán. 

Dra. Teresita de Jesús Lúa Rodríguez. 

Dr. Roberto Rumbaut Díaz. 

Dr. Ariel Ortíz Lagardere. 

Dr. Gustavo E. Theurel Vincent. 

Dr. Javier Benitez Beltrán. 

Dr. Fernando Cerón Rodríguez. 

Dr. Pablo Gerardo Zorrilla Blanco. 

Dr. Rafael Álvarez Cordero. 
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4 DE MARZO 2020 

 

Sesión Académica de los Alumnos de Alta Especialidad 

 

 

  

 18:00-19:00 Nuevo Hospital Civil de Guadalajara Dr. Juan I Menchaca. 

 

 

Ceremonia de Inauguración 

 

19:30-20:00 Ceremonia de Inauguración. 

  Mtro. Donato Augusto Casas Escamilla. 

  Secretario de Salud y Director General de los Servicios de Salud de Oaxaca. 

   

Semblanza del Dr. José Ayala Zavaleta 

  Dr. Miguel Herrera Hernández. 

 

20:00  Coctel de Bienvenida. 
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5 DE MARZO 2020 

07:00-08:00  Registro. 

Bloque I - Temas Generales 

Coordinadores: Dr. Miguel Herrera Hernández / Dr. Juan F. Arellano Ramos / Dr. Jorge Lazo de la Vega. 

08:00-08:10 Bienvenida. 

  Dr. Miguel F. Herrera Hernández. 

 

08:10:08:30 Evolución de la seguridad en cirugía bariátrica y estado actual. 

  Dr. Alvaro Valencia. 

 

08:30-08:50 Selección del paciente y su preparación: Punto de vista del Cirujano. 

  Dr. Ricardo Cohen. 

 

08:50-09:10 Selección del paciente y su preparación: Punto de vista del Clínico. 
   Dra. Marianela Aguirre Ackerman. 
 

09:10-09:30 Entrenamiento en bariatría y su impacto en la morbi-mortaidad. 
   Dr. Carlos Zerrweck López. 
 

 09:30-09:50 El cirujano y las técnicas percutáneas. 

   Dr. Edgardo Serra. 

 

 09:50-10:20 Discusión. 

   Todos los Profesores. 

  

 10:20-11:00 Receso. 

Bloque II: Complicaciones Agudas I 

 Coordinadores: Dr. Gustavo Theurel Vicent / Dr. Luis Harp Iturribarria / Dr. Francisco J. Campos Pérez. 

 11:00-11:20 Como interpretar los signos y síntomas en el postoperatorio inmediato. 

   Dr. Edgardo Serra. 

 

11:20-11:40 Estudios contrastados en el postoperatorio inmediato: Selectivo o rutina. 

  Dr. Javier Rojas Méndez. 

 

11:40-12:00 Fuga / fístula de bypass: Manejo conservador vs Invasivo. 

  Dr. Ricardo Cohen. 
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12:00-12:20 Fuga / fístula de manga: Manejo conservador vs Invasivo. 

   Dr. Edgardo Serra 

 

 12:20-12:40 STD post bypass gástrico: Opciones de manejo. 

   Dr. Mauricio Sierra Salazar. 

 

 12:40-13:00 Endoscopia temprana: Usos y limitaciones. 

   Dr. Martín E. Rojano Rodríguez. 

 

 13:00-13:20 Discusión. 

   Todos los profesores. 

   

LUNCH: Complicaciones Transoperatorias  

(Enseñanza en video) 

 
 Coordinadores: Dr. Pablo G. Zorrilla Blanco / Dr. Hugo A. Sánchez Aguilar. 
 

 

13:30-13:40 Video 1. Complicaciones del abordaje. 

  Comenta: Dr. Gilberto Ungson Beltrán. 

 

13:40-13:50 Video 2. Falla en las engrapadoras. 

  Comenta: Dr. Fernando Cerón Rodríguez. 

 

13:50-14:00 Video 3. Problemas post bypass en Y-de-Roux. 

  Comenta: Dr. Israel A. González González. 

 

14:00-14:10 Video 4. Problemas durante una manga gástrica. 

  Comenta: Dr. Armando M. Joya Munguía. 

 

14:10-14:20 Video 5. Problemas durante una cirugía revisional. 

  Comenta: Dra. Lizbeth Guilbert Vértiz.   

 

14:20-14:30 Video 6. Sangrados. 

  Comenta: Dr. Alvaro Valencia. 

 

14:30-15:00 Receso. 

 

 

 



 

 

  

 

Cumbre Latinoamericana de Prevención y 

Tratamiento de Complicaciones en Cirugía Bariátrica 
 

 

Bloque III: Complicaciones Agudas II 

  

Coordinadores: Dr. Noé Núñez Jasso / Dr. Miguel Ángel Dorantes Lagos / Dr. Javier Rojas Méndez. 

 

15:00-15:20 Complicaciones de banda gástrica (Deslizamiento / penetración). 

  Dr. Percy Brante. 

 

15:20-15:40 Fuga de bypass de una anastomosis: Opciones de manejo. 

  Dra. Stephany Michelle Márquez González. 

 

15:40-16:00 Complicaciones de plicatura gástrica y conversión. 

  Dr. Elmo R. Aramburu Inzunza. 

 

16:00-16:20 Complicaciones de SADI/SADI-S. 

  Dr. Ricardo Cohen. 

 

16:20-16:40 Estenosis post bypass gástrico. 

  Dr. Percy Brante 

 

16:40-17:00 Abdomen Catastrófico. 

  Dr. Juan Pablo Pantoja Millán.  

 

17:00-17:30 Discusión. 

  Todos los Profesores. 

 

 20:00-22:00 Cena acompañada de la Guelaguetza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

Cumbre Latinoamericana de Prevención y 

Tratamiento de Complicaciones en Cirugía Bariátrica 
 

 

6 DE MARZO 2020 

 07:00-08:00 Desayuno-Simposio 

Tema: ¿Podemos actuar sobre la reganancia de peso postquirúrgica?  

  Ponente: Dr. Fernando Pérez Galaz. 

Patrocinador: Novo Nordisk 

(Cupo limitado) 

 

Bloque IV: Complicaciones Crónicas 

 Coordinadores: Dra. Martha Patricia Sánchez Muñoz / Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado. 

08:00-08:20  Dolor abdominal recurrente post-bypass: ¿Como evaluarlo? 

  Dr. Alvaro Valencia. 

 

08:20-08:40  Hernia interna post bypass y mini-bypass. 

  Dr. José G. Rodríguez Villarreal. 

 

08:40-09:00  Coledocolitiasis post bypass. 

  Dr. Percy Brante.  

 

09:00-09:20  Anemia: Lo que el cirujano debe saber. 

  Dra. Laura Estrada Leñero. 

 

09:20-09:40 Suplementación: Lo que el cirujano debe saber. 

  Mta. Monserrat Fuentes. 

 

09:40-10:00 Desnutrición post bypass en Y: Opciones de manejo. 

  Dr. Miguel F. Herrera Hernández. 

 

10:00-10:30  Desnutrición post mini-bypass: Opciones de manejo. 

  Dr. Fernando Aceves Miramontes. 

  

10:30-11:00  Receso. 

 

Bloque V: Complicaciones Médicas 

 Coordinadores: Dr. Luis Zurita Macias Valadez / Dr. J. Gilberto Romero Lozano  

11:00-11:20  Tromboprofilaxis. 

  Dr. Eduardo W. Goicoechea Turcott. 

  

11:20-11:40  Trombosis mesentérica post manga. 

  Dr. Percy Brante. 
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11:40-12:00  Hipoglicemia vs Dumping: Detección y tratamiento. 

  Dr. César Ochoa. 

 

12:00-12:20  Alteraciones del metabolismo mineral. 

  Dra. Marianela Aguirre Ackerman. 

 

12:20-12:40  Diarrea crónica: Evaluación y manejo. 

  Dr. Gilberto Ungson Beltrán. 

 

12:40-13:00  Complicaciones neurológicas. 

  Dr. César Ochoa. 

 

13:00 - 13:30 Embarazo precoz post cirugía. 

  Dr. Francisco Ibargüengoitia Ochoa. 

 

LUNCH: "Tips and Tricks" en técnica quirúrgica en conjunto con el  

Colegio de Cirujanos Bariatras del Estado de BCN  

(Enseñanza en video) 

 Coordinadores: Dr. Sergio Verboonen Sotelo / Dr. José Alberto Carlos Rivas. 

13:30 - 13:40 Video 1. Manga Gástrica. 

  Dra. Gabriela Rodríguez Ruiz. 

 

13:40-13:50 Video 2. Bypass en Y. 

  Dr. Hugo A. Sánchez Aguilar. 

 

13:50-14:00 Video 3. Bypass de una anastomosis. 

  Dr. Alberto Michel Macareno. 

  

14:00-14:10 Video 4. Retiro de banda con y sin penetración. 

  Dr. Felipe J. Cantú Garza. 

 

14:10-14:20 Video 5. Remodelación de bypass. 

  Dr. Arturo Rodríguez González. 

  

14:20-14:30 Video 6. Conversión de Nissen a Bypass. 

  Dr. Eduardo García Flores. 

  

14:30 - 15:00 Receso 
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Bloque VI: Situaciones Diversas 

 

 Coordinadores: Dra. Luz Sujey Romero Loera / Dr. Jerónimo J. Monterrubio Rodríguez / Mtra. Mary Ann Mosti Molina. 

 

15:00-15:20 Depresión, suicidio y lesiones autoinfligidas. 

  Dr. Miguel Antonio Borquez Morales. 

 

15:20-15:40 Complicaciones anestésicas y como evitarlas. 

  Dr. Rodrigo Álvarez Calderón. 

 

15:40-16:00 Abuso de sustancias y alcohol. 

  Mtra. Verónica Pratti. 

 

16:00-16:20 ERGE y Barret post manga: ¿Es prevenible? 

  Dr. Manuel García Garza. 

 

16:20-16:40 ERGE postmanga en IMC menor a 30 kg/m2: Opciones de manejo. 

  Dr. Antonio Spaventa Ibarrola. 

 

16:40-17:00 ERGE post-bypass en Y- de -Roux. 

  Dr. Hugo A. Sánchez Aguilar. 

 

17:00-17:20 ERGE / Reflujo biliar post bypass de una anastomosis. 

  Dr. Francisco J. Campos Pérez.  

 

17:20-17:30 Discusión. 

   Todos los Profesores. 
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5 de marzo 2020 Ciencias Afines 

Bloque I - Equipo Multidisciplinario: Selección de pacientes 

 Coordinadores: LN. Gabriela Fernández del Rivero / Dr. Roberto Carlos Cisneros Ajuria. 

08:00-08:20  Bienvenida. 
 

08:30-08:40  Importancia del equipo multidisciplinario.  

CBN. Maureen Mosti Molina. 
 

08:40-09:00  Aspectos multidisciplinarios importantes para antes de una cirugía de obesidad. 

Dr. Edgardo Serra. 
 

09:00-09:20  Evaluación y preparación desde el punto de vista del Médico del Deporte/Fisioterapeuta. 

Dr. Héctor Luis Cristóbal Morales. 

 

09:20-09:40 Selección del paciente y su preparación desde el punto de vista del Psicólogo. 

  Lic. Belén C. López Espinoza. 

 

09:40-10:00 Evaluación del paciente y su preparación desde el punto de vista del Nutriólogo 

  LN. Andrea C. Sandoval Pasillas. 

   

10:00-10:20 Mecanismos de acción en cirugía metabólica 

Dr. Carlos Valenzuela Salazar. 

 

10:20-10:30 Discusión.  

 

 10:30-11:00  Receso.   

   Bloque II: Retos en la Atención del Paciente con Obesidad 

 Coordinadores: Mtra. Mary Ann Mosti Molina / Dr. Juan Carlos Melgarejo López.   

11:00-11:20  Cirugía bariátrica tipos y resultados. 

  Dr. Raúl Marín Domínguez. 
 

11:20-11:40  Nutriólogo y paciente: La importancia de una adecuada vigilancia tras el postoperatorio. 

  LN. Lucía Alejandra Villarreal Jiménez. 
 

11:40-12:00  No todo es miel sobre hojuelas: Aspectos psicológicos negativos en el seguimiento postoperatorio. 

  Lic. Brenda Nohemí Chaidez Ojeda. 
 

12:00-12:20  Complicaciones quirúrgicas más comunes.  

Dra. Patricia García Vives. 
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12:20-12:40  Vigilancia de complicaciones médicas durante el seguimiento postoperatorio. 

Dra. Fátima Rodríguez Dávila. 
 

12:40-13:00  Complicaciones de medicina del deporte durante el seguimiento postoperatorio del paciente. 

  Dr. Héctor Luis Cristóbal Morales. 
 

13:00-13:30 Discusión.   

LUNCH: Networking 

 13:30-14:30 Nutrición.   

  Coordina: MNC. Julieth Puello Castro, LN. Lucila Velasco Osorio. 

   

13:30-14:30 Psicología.   

  Coordina: Mtra. Verónica Pratti Budrovich, Mtra. Mary Ann Mosti Molina. 

  

13:3 -14:30 Enfermería.  

  Coordina:  CBN. Maureen Mosti Molina. 

    

14:30-15:00 Receso.  

Bloque III: Reganancia de peso 

 Coordinadores:  LN. Manuel Enrique López Flores / Dr. Israel A. González González.  

15:00-15:20 Definición y abordaje de la reganancia ponderal. 

  Dr. Jesús Núñez Hernández.  

 

15:20-15:40 Tratamiento médico. 

  Dra. Fátima Rodríguez Dávila. 
 

15:40-16:00 Enfoque Nutricional: ¿Por qué el paciente presenta reganancia de peso tras su cirugía? 

    LN. Lucila Velasco Osorio. 
 

16:00-16:20 Enfoque Psicológico: ¿Por qué el paciente presenta reganancia de peso tras su cirugía?  

Lic. Alondra Guadalupe González Ramírez. 
 

16:20-16:40 Tratamiento quirúrgico. 

  Dr. Gilberto Ungson Beltrán. 
 

16:40-17:00 Reganancia de peso e imagen corporal. 

  Lic. Eréndira Yunuhén Juárez Rosas. 
 

17:00-17:30 Discusión. 

 

 



 

 

  

 

Cumbre Latinoamericana de Prevención y 

Tratamiento de Complicaciones en Cirugía Bariátrica 
 

 

6 de marzo 2020 Ciencias Afines 

Bloque IV: Situaciones especiales después de cirugía de obesidad  

Coordinan: Mtra. Verónica Pratti Budrovich / Dr. Jesús Núñez Hernández.  

08:00-08:20  Alteraciones del metabolismo mineral y su tratamiento.  

Dra. Marianela Aguirre Akerman. 
 

08:20-08:40  Intervención nutricional en el paciente adolescente 

  LN. Lucía Alejandra Villarreal Jiménez. 
 

08:40-09:00  Abordaje del Trastorno límite de la personalidad en el postoperatorio. 

Dra. María Soledad Aldana Aguiñaga. 
 

09:00-09:20  Hipoglicemia vs Dumping: Detección y tratamiento. 

  Dr. César Ochoa. 
 

09:20-09:40 Sarcopenia y su tratamiento. 

  Dra. Héctor Luis Cristóbal Morales. 
 

09:40-10:00 Tratamiento nutricional durante el embarazo. 

  MNC. Ana G. Vega Castillo NC. 
 

10:00-10:30  Embarazo: abordaje psicológico. 

Dra. María Soledad Aldana Aguiñaga. 
 

10:30-11:00  Receso.   

    

Bloque V: Diabetes: Aspectos relevantes en cirugía metabólica  

 Coordinadores: Dr. Juan C. Ramírez Almaral / Dr. Roberto Estrada Gómez.  

11:00-11:20  Tratamiento médico vs Tx quirúrgico: ¿Cuál es la mejor opción?  

Dr. Cesar Ochoa. 

 

11:20-11:40  Selección del paciente y su preparación desde el punto de vista del Médico Internista. 

  Dra. Laura Estada Leñero. 

 

11:40-12:00  Manejo medico pre y postquirúrgico. 

  Dra. Marianela Aguirre Akerman. 

 

12:00-12:20  Manejo psicológico pre y postquirúrgico. 

  Mtra. Blanca E. Pérez Fernández. 
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12:20-12:40  Manejo nutricional pre y postquirúrgico. 

MNC. Julieth K. Puello Castro. 

 

12:40-13:00  Manejo del ejercicio y actividad física pre y postquirúrgico. 

  Dr. Héctor Luis Cristóbal Morales. 

 

13:00-13:30 Discusión   

LUNCH: Networking Ciencias Afines 

 Coordinadores:  Lic. Alejandra Oros / CBN. Maureen Mosti Molina. 

 13:30-14:30 Taller: Abordaje multidisciplinario en el paciente con diagnóstico de diabetes: monitoreo de  

glucosa y registro de alimentos y emociones.  

MNC. Julieth Puello; Mtra. Verónica Pratti Budrovich 

    

14:30-15:00 Receso. 

Bloque VI: Situaciones Diversas 
 Coordinadores: Dra. Luz Sujey Romero Loera / Dr. Jerónimo Monterrubio / Mtra. Mary Ann Mosti Molina  . 

 

15:00-15:20 Suicidio y lesiones autoinfligidas en cirugía para la obesidad  

Dr. Miguel Antonio Bórquez Morales. 

 

15:20-15:40 Complicaciones anestésicas y como evitarlas. 

  Dr. Rodrigo Álvarez Calderón. 

 

15:40-16:00 Abuso de sustancias y alcohol. 

Mtra. Verónica Pratti Budrovich. 

CASOS CLÍNICOS 
 

Coordinadores: Dra. Ma. Soledad Aldana Aguiñaga / MNC. Ana Vega Castillo NC / Dr. Juan Carlos Melgarejo. 

 

16:10-16:30 Caso clínico 1 

Dr. Guillermo Ponce de León Ballesteros 

    

16:30-16:50 Caso clínico 2  

LN. Lucila Velasco Osorio. 

    

16:50-17:10 Caso clínico 3  

Mtra. Miriam Guerrero Hernández. 

    

17:10-17:30 Discusión de casos clínicos. 
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PATROCINADORES 

SOCIOS PLATINO 

 

 

 

 

 

 

SOCIOS ORO 

 

 

 

 

 

 

SOCIOS PLATA 

 

 

 

 

 

SOCIOS COMERCIALES 
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ÁREA COMERCIAL 
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HOTEL SEDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reservaciones 

https://housing.checkmein.com.mx/cuccb2020/esp/ 

 

 

https://housing.checkmein.com.mx/cuccb2020/esp/
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Tel. 55.8869.3515 

www.cmcoem.org.mx 

http://www.cmcoem.org.mx/

