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CURSO PREGONGRESO
MIERCOLES “CIRUGIA BARIATRICA ROBOTICA Y ESCENARIOS
FEBRERO 18 COMPLEJOS EN OBESIDAD: TIPS & TRICKS EN LA

VIDA REAL”
9:00 - 9:30 Registro y bienvenida - Dr. Carlos Zerrweck

Participantes: Dr. Carlos Zerrweck / Dr. Christian Omar Ramirez

9:30 - 9:50 Del bisturi al Cadiere: tips and tricks para armar tu primer set robético
Dra. Luz Sujey Romero Loera

9:50 - 10:10 Puertos y posicion en el paciente con obesidad: geometria robética sin
sufrimiento
Dr. Jesis Montoya Ramirez
10:10 - 10:30 Del consultorio al quiréfano robético: seleccion y preparacion del

paciente con obesidad para cirugia robotica
Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado

10:30 - 10:50 Hiato corr!ple!'o en paciente con obesidad: tips & tricks para no perderte
en el mediastino

Dr. Javier Kuri

10:50 - 11:10 Hernia y obesidad con robot: de la ingle al abdomen en 3D
Tte. Cor. MC Oliver Nunez Cantu

11:10-11:30 Q&A - Primera sesion de preguntas

11:30-11:50 Receso / Coffee break

11:50 - 12:10 Anastomosis en cirugia bariatrica robética: ;mano, grapas o hibrido?
Tte. Cor. MC. Emmanuel Alejandro Vergara

12:10- 12:30 Bariatrica primaria roboética: tips & tricks para que tu primera manga/bypass
no te marque de por vida
Dr. Roberto Estrada Gomez

12:30 - 12:50 Revision bariatrica robética: perlas para sobrevivir a adherencias, clips y
sorpresas

Tte. Cor. MC Armando Pereyra Talamantes
12:50 - 13:10 Verde + Robot en bariatrica y hernia: ver perfusion y fugas antes de que

existan
Dr. César Felipe Ploneda Valencia

13:10- 13:30 Complicaciones y controversias: ;Se puede, se debe o mejor no con robot?
Dr. Christian Omar Ramirez Serrano Torres

13:30 - 13:50 Sesion de Q&A final

INSCRIBETE EN:

Q HOSPITAL ANGELES PEDREGAL
www.cmcoem.org.mx
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CURSO PREGONGRESO (NOVICS)
MIERCOLES 18 TIPS AND TRICKS EN CIRUGIA ILEAL:
FEBRERO TALLER DE TECNICA QUIRURGICA
9:50 - 10:00 Bienvenida - Dr. Carlos Zerrweck
Moderadores: Dr. Luis Zurita, Dra. Katia Bozada
10:00 - 10:15 ¢Como configurar la manga gastrica en cirugia ileal?
Dr. Christian Rodriguez
10:15 - 10:30 Manejo de las asas intestinales ;:Cémo? ;Cuanto?
Dr. Manuel Aceves
10:30 - 10:45 Confeccion de la gastro-ileon anastomosis: Tips and tricks
Dr. Israel Gonzalez
11:00 - 11:15 Biparticion de una sola anastomosis: Ventajas y desventajas
Dr. Rui Ribeiro
11:00 - 11:15 Manejo del duodeno: Tips and tricks
Dr. Christian Rodriguez
11:15-11:30 Duodeno-ileon anastomosis: Tips and tricks
Dr. Gilberto Ungson
11:30 - 11:45 Cierre de brechas en cirugia ileal
Dr. Manuel Aceves
11:45 - 12:00 Revision de desnutricion en biparticion: Manejo quirargico vs endoscépico

Dr. Carlos Valenzuela

12:00 - 12:15 Manejo del paciente con obesidad clase IV o mayor
Dr. Christian Rodriguez

12:15-12:30 Comentarios Finales y preguntas
Dra. Bozada y Dr. Zurita

12:30 - 14:00 Receso

CIRUGIAS ENVIVO | SADIS | BTI

Dr. Christian Rodriguez
Dr. Ungson / Dr. Aceves

Comentan Dr. Hernan Fraga / Dr. Eduardo Garcia

Sesion de cursos de alta especialidad
Dra. Diana G. Maldonado/ Dr. Antonio Rodriguez

INSCRIBETE EN:

Q HOSPITAL ANGELES PEDREGAL
www.cmcoem.org.mx
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JUEVES 1 9
FEBRERO
8:00 - 9:00 Registro

9:00 - 9:15 Bienvenida e Inauguracion - Dr. Carlos Zerrweck

Definiciones y sustento cientifico de las cirugias distales-ileales
9:20-11:00 Coordinan: Dr. Sebastian Arana / Dr. Manuel Garcia

Impacto de la cirugia metabdlica-bariatrica en las comorbilidades metabdlicas
9:20 - 9:40 Dr. Miguel Herrera

Cirugia distal-ileal y diabetes: Fundamentos fisiélogicos
9:40 - 10:00 Dr. Eudes Godoy

Cirugia distal-ileal: ;Cudles son las ventajas?
10:20 - 10:40 Dr. Rui Ribeiro

Comparacion entre procedimientos proximales o distales en poblacién
10:40 - 11:00 meXxicana

Dr. Gilberto Ungson

11:00- 11:30 Receso

11:30 - 14:30 Bypass gastrico en Y Roux distal y Bypass de una anastomosis (OAGB)
Coordinan: Dr. Hernan Fraga / Dr. Armando Castillo

11:30 - 11:50 Bypass gastrico en Y de Roux de asas largas
Dr. José Luis Paz

11:50-12:10 Revisién del bypass gastrico en Y de Roux ;Hay algo mas que la
distalizacion?
Dr. Eudes Godoy

12:10-12:30 . . . . . .. . . .
Bypass gastrico distal como procedimiento de revision: Seguridad y efectividad
Dr. Elmo Aramburo

12:30 - 12:50 Bypass gastrico de una anastomosis con asa biliopancreatica fija:
Resultados y tips
Dr. Jalil lllan

12:50 - 13:10 Bypass géstric.o de una anastomosis con asas adaptadas (BAGUA):
Resultados y tips
Dr. Jorge Ramirez

13:10-13:30 OAGB long-term results
Dr. Rui Ribeiro

13:30 - 13:50 Complicaciones cronicas del bypass gastrico de una anastomosis y revision:
Opciones y tips

Dr. Carlos Gutiérrez

Q HOSPITAL ANGELES PEDREGAL INSCRIBETE EN:
WWW.CMCoem.org.mx
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JUEVES 1 9
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13:50 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30-17:10

15:30 - 15:50

15:50 - 16:10

16:10 - 16:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:10

17:10-17:30

17:30 - 18:50

17:30-17:50

17:50 - 18:10

18:10 - 18:30

18:30 - 18:50

18:50 - 19:15

o HOSPITAL ANGELES PEDREGAL

Preguntas y mesa redonda
Coordinan: Dr. Hernan Fraga / Dr. Armando Castillo

Receso

Switch duodenal (Derivaciones preservadoras de piloro)
Coordinan: Dr. Israel Gonzalez / Dr. Alberto Michel

Derivacion biliopancreatica con switch duodenal (BPD-DS): Estandar de
referencia de los procedimientos ileales
Dr. Gilberto Ungson

Derivacion duodeno-ileal de una anastomosis con manga gastrica (SADI-S):

Resultados y tips
Dr. Christian Rodriguez

SADI-S como procedimiento de revision: Resultados y tips
Dr. Jaime Ponce de Ledn

Otros procedimientos preservadores de piloro derivacion duodeno-yeyunal de
una anastomosis (SADJ-S) o en Y (Kasama) con manga gastrica: Resultados y

tips Dr. Eduardo Garcia
:Cual es el paciente ideal para llevar a switch duodenal (SADI-S, BPD-DS)?

Dr. Antonio Rodriguez Esquerra
Receso

Escenarios complejos
Coordinan: Dr. Juan Antonio Lopez Corvala / Dra. Diana G. Maldonado

Reflujo biliar y OAGB: Datos francos, no creencias
Dr. Israel Gonzalez

¢Hay lugar para los procedimientos distales en los pacientes con fallas
organicas?
Dr. Mauricio Sierra

Falla hepatica y cirugia metabdlica-bariatrica
Dr. Leonardo A. Martinez

Vigilancia a largo plazo del paciente con procedimientos distales/ileales
Dr. Christian Rodriguez

Votacion Dia 1 (Guillermo Ponce de Ledn / Dr. Carlos Zerrweck)
Coordina: Dr. Jeronimo Monterrubio

INSCRIBETE EN:
www.cmcoem.org.mx
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9:00 - 10:00

9:00 - 9:15

9:15 - 9:30
9:30 - 9:45
9:45 - 10:00

10:00 - 13:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00- 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

13:00 - 14:00
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Otros procedimientos
Coordinan: Dra. Mariana Esteava / Dr. Rafael Vizcarra

Interposicion ileal: Conceptos y resultados
Dr. Héctor Pérez Corzo

Diversion duodenal: Conceptos y resultados
Dra. Lizbeth Gilbert

Nuevas tendencias: MagGl (Magnetic Gastro-lleostomy) for weight regain
Dr. Rui Ribeiro

Biparticion duodenal con manga gastrica
Dr. Gilberto Ungson

Biparticion intestinal (1)
Coordinan: Dra. Michelle Marquez / Dra. Adriana Diaz Coppe / Dr. Gilberto Romero

Biparticion intestinal: Un viejo nuevo conocido
Dr. Eudes Godoy

Determinacion de la longitud de asas en biparticion intestinal
¢Qué sabemos?

Dr. Manuel Aceves

Escogiendo al paciente ideal para biparticion intestinal
Dr. Eudes Godoy

Biparticion intestinal en Y de Roux (BTI): Resultados y seguridad
Dr. Roberto Estrada (Santoro)

Biparticion intestinal distal de una sola anastomosis (SASI): Resultados
Dr. Rui Ribeiro

Biparticion intestinal proximal de una sola anastomosis (SAJS): Resultados
Dra. Patricia Garcia

Biparticion intestinal como procedimiento de revision ;Cuando y en quién?
Dr. Cristobal Garza
Presentacion de estudio multicéntrico nacional de SADI-S

Guillermo Ponce de Ledn Ballesteros

Preguntas y respuestas

Receso

INSCRIBETE EN:
www.cmcoem.org.mx
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Biparticion intestinal (ll)
Coordinan: Dr. Sergio Verboonen / Dra. Alejandra Castro

¢Podemos predecir el transito intestinal en biparticion?
Dr. Manuel Aceces

Enfermedad por reflujo gastro-esofagico ;Podemos hacer BTI?
Dr. Alberto Michel

Biparticion intestinal en poblacién mexicana: Experiencia de un centro de
gran volumen
Dr. Angel Guillen

Complicaciones tempranas de la biparticion intestinal

15:00 - 15:20 ' i
Dr. Elias Ortiz
15:20 - 15:40 Complicaciones crénicas de la biparticion intestinal
Dr. Manuel Aceves
15:40 - 16:00 Receso
Sesion de videos de técnica
AT = A Coordinan: Dr. Antonio Spaventa/ Dr. Miguel Miranda / Dr. Felipe Cantu
16:00 - 16:10 Tips 'and Tricks SADIS: Anastomosis manual
Dr. Miguel Herrera
16:10 - 16:20 Tips and Tricks SADIS: Anastomosis mecanica
Dr. Christian Rodriguez
16:20 - 16:30 Tips and Tricks BTI
Dr. Eudes Godoy
16:30 - 16:40 Tips and Tricks SASI
Dr. Rui Ribeiro
16:40 - 17:00 Receso

17:00-17:30

17:35 - 18:00

19:30 - 22:00

Q HOSPITAL ANGELES PEDREGAL

Mesa redonda derivaciones ileales y biparticiones

Expertos: Dr. Rui Ribeiro / Dr. Gilberto Ungson / Dr. Manuel Aceves / Dr. Christian Rodriguez
/ Dr. Eudes Godoy

Coordinan: Dr. Nelson Rodriguez / Dr. Armando Joya / Dra. Patricia Sanchez / Dr. Juan Carlos
Ramirez

Votacion de consenso (Dr. Carlos Zerrweck / Guillermo Ponce de Ledn)
Coordina: Dr. Jerénimo Monterrubio

Cocktail (Hotel Royal Pedregal)

INSCRIBETE EN:
www.cmcoem.org.mx
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SABADO 21
FEBRERO
9:00 - 9:30 Presentacion de resultados del consenso

Guillermo Ponce de Ledn / Dr. Carlos Zerrweck

9:30 - 10:00 Debate de resultados: Preguntas y comentarios
Coordina Dr. Jesus Gil

10:00 -11:30 Videos de técnica y complicaciones
Coordinan: Dr. Hugo A. Sanchez / Dr. Gabriel Galvan / Dr. Luis Zavala / Dr. Armando Pereyra

11:30 - 12:00 Clausura

INSCRIBETE EN:

Q HOSPITAL ANGELES PEDREGAL
www.cmcoem.org.mx
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PROGRAMA
JUEVES 19 CIENCIAS AFINES
FEBRERO
8:00 - 8:30 Registro
8:30 - 9:00 BIENVENIDA E INAGURACION

Moddulo 1. Recorrido fisiolégico por los procedimientos metabélico-
bariatricos principales y en uso.
Coordinacién: Dra. Jakelin Miranda M.

9:00 - 9:20 Técnica quirdrgica y seleccion del paciente

Dr. Radl Marin Dominguez

9:20 - 9:40 Beneﬁaos-ﬁ5|9[og|cos/metabollcos
Dr. Carlos Ruiz Patino

9:40 - 10:00 Resultados comparativos

Dra. Patricia Garcia Vives

10:00-10:20 Cirugia ileal: ;Nuevo estandar de referencia o sélo es otra opcion?

Dra. Alejandra Castro Lara

10:20 - 10:40 Fisiologl'? nutri?ional post cirugia ileal.
MNC. Paulina Garcia de Alba

10:40 - 11:00 Mesa de discusion
11:00 - 12:00 Receso

Moddulo 2. Presentacion de cirugia ileal
Coordinacion: Lic. Lucila Velasco O.

12:00 - 12:20 SIBO en cirugia ileal. Desde la Microbiota en nutricion bariatrica
Dr. Mauricio Sierra Salazar

12:20 - 12:40 Evaluacién bioquimica y monitorizacién en cirugia ileal
MNC. Mariana Millan LépezHe

Condiciones clinicas previas que limitan la candidatura del paciente a cirugia
ileal

Dr. Hernan Fraga Herrera

12:40 - 13:00

13:00 - 13:20 Suplementacion y seguimiento nutricional en cirugia ileal
LN. Angela Leal zehcna$S

o HOSPITAL ANGELES PEDREGAL INSCRIBETE EN:
WWW.CMcoem.org.mx
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JUEVES 1 9
FEBRERO

Maédulo 3. Nutricion en cirugia ileal.
Coordinacion: Dra. Jakelin Miranda M.-Lic. Lucila Velasco O.

Recomendaciones nutricionales en prequirtrgicas en higado graso segun

13:20-13:40 la IFSO y otras guias internacionales
LNC Carolina Chairez
13:40 - 14:00 Impacto de la cirugia ileal en la absorcion

MNC. Ana Vega Castillo

14:00 - 14:20 Auto suplementacion y hepatotoxicidad en cirugia metabdlica-bariatrica.
Dr. Jorge Chirino

14:20 - 14:30 Mesa de discusién

14:30 - 15:30 Lunch

15:30 - 15:50 ¢Por qué la formacion del psicélogo clinico no es suficiente en bariatria?
Dra. En Psic. Dulce Guadalupe Ruiz Hernandez

15:50 - 16:10 Fases pre y post quirtrgicas (desmitificar que su uso es solo es para pérdida
de peso)
LNC. Fernanda Abarca Barrios

16:10 - 16:30 Mesa de discusion

19:00 Cocktail de bienvenida

INSCRIBETE EN:

o HOSPITAL ANGELES PEDREGAL
www.cmcoem.org.mx
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Maédulo 4. Psicologia y cirugia ileal
Coordinan: Lic. Blanca Perez F.- Lic. Yunuhen Juarez R.
9:00 - 9:20 ProxecFién de cuidados del resto de la vida con cirugia metabdlica-
bariatrica
LP. Veronica Pratti
9:20 - 9:40 Limitaciones psicolégicas para ser candidato a cirugia ileal

Dra. en Psic. Blanca Rios Martinez

Asociacion entre la calidad del suefio y la concentracion de lipidos en
pacientes con obesidad
Dr. Daniel lllescas Zarate

9:40 - 10:00

10:00 - 10:20 Receso

¢Cuando si y cuando no hay estancamiento postquirirgico? ;Qué hacer?
10:20 - 10:40 e
MP. Rocio Hinojosa Ayala

Eje intestino-cerebro en la obesidad: ;Como influyen los patrones
dietéticos en el bienestar psicolégico y la salud metabdlica?

Dr. Héctor Esquivias Zavala

11:00 - 11:20 Preparacion emocional preoperatoria y alianza terapéutica (estrategias)
Mtra. en Psic. Maria del Pilar Barrera Méarquez

10:40 - 11:00

11:20 - 11:40 Duelo del cuerpo anterior (nostalgia corporal)
Lic. Cynthia Payan Lépez

Conocer sin invadir (respeto por la profesion del otro)

12:00 - 12:20 Mtra. en Psic. Mary Ann Mosti Molina

Modulo 5. Abordaje multidisciplinario de la actividad fisica en cirugia

metabdlica-bariatrica.
Coordinacion: Dra. Jakelin Miranda M.

12:00 - 12:20 Consideraciones nutricionales en la prescripcion de la actividad fisica en

cirugia metabdlica-bariatrica
MNC. Teresita Rivera Cerda

12:20 - 12:40 Factores psicolégicos en la desercidn del protocolo bariatrico.
Mtra. En Psiologia. Monserrat Reséndiz

12:40 - 13:00 ¢Como determinar desde donde comenzar con la actividad fisica?
MC. Eréndira Le6n Moreno

13:00 - 14:00 Lunch

INSCRIBETE EN:

Q HOSPITAL ANGELES PEDREGAL
www.cmcoem.org.mx
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FEBRERO

Médulo 6. Mesa de trabajo. Conclusiones multidisciplinarias
Coordinacién: Lic. Lucila Velasco O.

“La doble carga”: ;Como la depresion y la ansiedad contribuyen en la

14:00 - 14:2
00 0 obesidad?
Dr. Andrés Cruz Maycott
14:20 - 14:40 Nueva nomenclatura en obesidad (Terminologia)

LP. Israel Castro Guzman

Dietas restrictivas y sus consecuencias
14:40 - 15:00 Dra. Ana Paulina Ornelas Ramirez

Mensajes persuasivos de la industria de alimentos y bebidas no saludables
Dra. en Nut. Claudia Nieto Orozco

15:00 - 15:20

. . Protocolo de suplementacion y manejo de deficiencias nutricioales en
15:20 - 15:40 cirugia ileal

LN. Lucia Villareal Jiménez

SABADO 21
FEBRERO

MODULO 7. Estigma en obesidad: Herramientas para la excelenciay
9:00 - 11:30 humanizacion de la practica bariatrica
Coordinan: Lic. Blanca Perez F./ Lic. Yunuhen Juarez R.

.00 - O Estigma de la obesidad
DAL= UL Dr. Bernardo Rea

Del exceso de peso a la desnutricion: Tratamiento nutricional en el
espectro de la enfermedad hepatica

Dra. Inés O. Méndez Guerrero
9:40 - 10:00 Estrategias para mantener vivo el compromiso en el paciente bariatrico

Mtra. En Psic. Marisa Rico Rodriguez

9:20 - 9:40

10:00 - 10:40 Composicién corporal “BIODY-XPERT 3”
Lic. Gladys Guitron Rocha

10:40 - 11:00 Casos clinicos y comparativa tecnoldgica

Lic. Lucila Velasco Osorio

11:00 - 11:30 Preguntas

11:30- 12:00 Clausura

INSCRIBETE EN:

o HOSPITAL ANGELES PEDREGAL
www.cmcoem.org.mx





