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PRECONGRESO 

Miércoles 13 de Julio de 2022 

Curso Precongreso: Nuevos Paradigmas en Nutrición 

Bariátrica 

Módulo I: NUTRICIÓN Y PSICOLOGÍA SALÓN DAMAJUANA 

Hotel Presidente Intercontinental 

 

08:00-09:00 Registro 

Coordinadora:  Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado 

Moderadores: LN. Loretta Regina Peña García / LN. Gabriela Fernández del Rivero / LP. 

Brenda Nohemi Chaidez Ojeda   

 



 
09:00-09:20 Actualidades de procedimientos quirúrgicos y endoscópicos para la 

obesidad 

  Dr. David Jonathan Ampudia Chavez 

 

09:20-09:40 Estado epidemiológico y estilos de vida en México 

  MSP. Claudia Nieto 

 

09:40-10:00 Indicaciones de la actividad física en el paciente con obesidad ¿Cómo, 

cuándo y dónde? 

 Dr. Luis Aarón Quiroga Morales 

 

10:00-10:30 Preguntas y respuestas 

10:30-10:40 CAMBIO DE SALÓN PARA PSICOLOGÍA 

 

Módulo II - NUTRICIÓN (SALÓN DAMAJUANA) 

Coordinadora: LN. Amanda Del Rocío Duran Anaya. 

Moderadores:  Dra. Mayte Wimber Arellano / LN. Laura Patricia Becerra Gutiérrez / LN. 

Alba Judtih Mendoza Urtiz. 

 

10:40-11:00 Efecto del uso de probióticos en el paciente con cirugía bariátrica 

  LN. Iliana Alessandra Porras Borrego 

 

11:00-11:20 Importancia de la ingesta proteica después de la cirugía bariátrica 

  LN. Beatriz Saínz Gómez 

 

11:20-11:40 La nutrigenética como tratamiento del paciente con obesidad. 

  L.N. Marcela Torres Moreno 

 

11:40-12:00 Hipoglucemias refractarias al síndrome de dumping 

  Dra. Azucena Reyes Pérez 

 

12:00-12:10 Preguntas y respuestas 

12:10-12:20 Receso 

 

Módulo III- NUTRICIÓN 

Coordinadora: LN. Itzel Salcedo Grajales 

Moderadores: LN. Angela Edith Leal Sánchez / LN. Brenda Ceballos González /Dr. 

Carlos Zerrweck López 

 

12:20-12:40 Indicaciones nutricionales con alimentos naturales ¿Se puede omitir 

alimentos ultraprocesados? 

 LN. Carolina Chairez Jiménez  



 
 

12:40-13:00 Manejo nutricional en el paciente vegetariano operado de cirugía 

bariátrica 

  NTA. Giselle Muñoz 

 

13:00-13:20 Alimentación basada en plantas post cirugía bariátrica. 

  Dra. Guadalupe Jakelin Miranda Montaño 

 

13:20-13:40 Importancia de la educación culinaria en pacientes con cirugía bariátrica 

  Dra. Carmen Rosa Calleja Enriquez 

 

13:40-14:00 Actualidades en suplementación del paciente con cirugía de obesidad 

  MNC. Paulina García de Alba Núñez 

 

14:00-14:20 Alimentación consciente y sensorial ¿Cómo lo aplicamos en la práctica 

clínica? 

  LP. Aída Monserrat Reséndiz Barragán 

 

14:20-14:30 Preguntas y Respuestas 

14:30-16:00 Comida 

Módulo IV - NUTRICIÓN 

Coordinadora: LN. Lucia Villarreal Jiménez  

Moderadores: Dra. Ana Patricia García Vives / Dra. Ana Paulina Ornelas Ramírez / LN. 
Alexandra Maurer Pons 

 

 

16:00-16:20 Ayuno intermitente como estrategia en la reganancia. 

  LN. Laura Patricia Becerra Gutiérrez 

 

16:20-16:40 Verdades y retos del nutriólogo en el manejo del paciente bariátrico, ¿Lo 

estamos haciendo bien? 

 LN. Lucila Velasco Osorio 

 

16:40-17:00 Educación nutricional sostenible con cirugía bariátrica 

 LN. Rosalina Corona García 

 

17:00-17:20 Herramientas para la educación nutricional del paciente bariátrico, un 

mejor impacto 

 LN. Mariandrea Avendaño Cantú 

 

 

17:20-17:40 Estrategias de comunicación efectiva en la consulta. 

  LP. Olga Lizett González Domínguez 

 

17:40-17:50 Preguntas y respuestas 



 
 

Miércoles 13 de Julio de 2022 

 

Curso Precongreso: Psicología Bariátrica en la realidad actual 

Módulo I: NUTRICIÓN Y PSICOLOGÍA (SALÓN DAMAJUANA) 
 

08:00-09:00 Registro 

Coordinadora: Dra. Diana Gabriela Maldonado Pintado 

Moderadores: LN. Loretta Regina Peña García / LN. Gabriela Fernández del Rivero / LP. 

Brenda Nohemi Chaidez Ojeda   

09:00-09:20 Actualidades de procedimientos quirúrgicos y endoscópicos para la 

obesidad 

  Dr. David Jonathan Ampudia Chavez. 

 

09:20-09:40 Estado epidemiológico y estilos de vida en México 

  MSP. Claudia Nieto 

 

09:40-10:00 Indicaciones de la actividad física en el paciente con obesidad ¿Cómo, 

cuándo y dónde? 

  Dr. Luis Aarón Quiroga Morales 

 

10:00-10:30 Preguntas y respuestas 

 

10:30-10:40 CAMBIO DE SALÓN PARA PSICOLOGÍA 

 

 

Módulo II - PSICOLOGÍA (SALÓN ARANDAS) 

Coordinadora: LP. Verónica Pratti Budrovich 

Moderadores: Dra. Liza María Pompa González / LP. Blanca Estela Pérez / LP. Karla Del 

Carmen Urías Sarmiento 

 

10:40-11:00 Detonantes cognitivos de ansiedad en el paciente posquirúrgico 

   LP. Erendira Yunuhén Juárez Rosas 

 

 

11:00-11:20 Abordaje psicofarmacológico de la ansiedad en el paciente posquirúrgico 

  Dr. Héctor Esquivias  

 

11:20-11:40 Alimentos y suplementos que influyen en el tratamiento de la ansiedad 

  MNC. Rodolfo Guajardo 

 

11:40-12:00 Herramientas psicoterapéuticas para el manejo de la ansiedad 



 
  LP. Aída Monserrat Reséndiz Barragán 

 

12:00-12:10 Preguntas y respuestas 

 

12:10-12:20 Receso 

 

Módulo III - PSICOLOGÍA 

Coordinadora: Dra. Azucena Reyes Pérez. 

Moderadores: / LP. Leslie Melissa Haros Varela / LP Dulce Guadalupe Ruíz Hernández 

REALIZAR / L.N Nohali Trejo García 

 

12:20-12:40 Impacto de la violencia sexual en la obesidad 

  LP. Blanca Estela Pérez Fernández  

 

12:40-13:00 Diagnóstico y manejo de la insatisfacción corporal pre y postquirúrgica 

  LP. Angélica Dávila Narro 

 

13:00-13:20 ¿De la comida a?... Transferencia de adicciones 

  LP. Mary Ann Mosti Molina 

 

13:20-13:40 Impacto del Covid en el estilo de vida y reganancia de peso 

  LN. Saraí López  

 

13:40-14:00 Ideación o intentos suicidas (caso clínico) 

  Dra. Blanca Padilla  

 

 

14:00-14:20 Ideación o intentos suicidas (caso clínico) 

  LP. Ma. Soledad Aldana Aguiñaga 

 

14:20-14:30 Preguntas y respuestas 

14:30-16:00 Comida 

 

Módulo IV - PSICOLOGÍA 

Coordinador: LP. Mary Ann Mosti Molina 

Moderadores: Dra. Alejandra Castro Lara / LP. Martha Peña Ochoa / LP. Dora Graillet 

Cervantes 

 

16:00-16:20 Herramientas para valorar la comprensión del proceso bariátrico en el 

paciente 

  LP. Ma. Soledad Aldana Aguiñaga  

 



 
16:20-16:40 Actualización del DSM-V – R 

  Dr. Rafael Chong Avalos 

 

16:40-17:00 Intervención psicológica en la complicación posquirúrgica 

  LP. Alondra Guadalupe González  

 

17:00-17:20 Marco legal en psicología bariátrica 

  LP. Juan Luis Tirado Gómez 

 

17:20-17:40 Elaboración de reporte de la valoración psicológica bariátrica 

LP. Blanca Patricia Ríos Martínez  

 

17:40-17:50 Preguntas y respuestas 

 

Miércoles 13 de Julio de 2022 

Curso Precongreso: Principios en Técnica Quirúrgica 

Johnson & Johnson / ICG Green  

Colegio de Cirujanos Bariatras del Estado de Jalisco 

Auditorio del Hospital San Javier 
Ubicado en Av. Pablo Casals 640, Col. Prados Providencia, 

Jalisco, México.  
 

Horario: 09-18:00 Hrs.   

Moderadores: Dr. Narcizo León Quintero/ Dra. Martha Patricia Sánchez Muñoz 

 

09:00-09:10 Posicionamiento y equipamiento 

  Dra. Alejandra Castro Lara 

 

09:10-09:20 Opciones de grapeo 

  Dr. Carlos Zerrweck López 

 

09:20-09:30 Opciones de energía  

Dr. Carlos Zerrweck López 

 

09:30-09:40 Neumoperitoneo y colocación de trócares 

  Dra. Mayte Wimber Arellano 

 

09:40-09:50 Programa de Recuperación Mejorada después de Cirugía Bariátrica 

  Dr. Saul Ocampo González   

 

09:50-10:00 Manga gástrica puntos clave  

Dr. Carlos Valenzuela Salazar 

 

10:00-10:10 Bypass gástrico en Y: creación del pouch  

Dr. Rodrigo Israel Rivera Islas 



 
 

10:10-10:20 Bypass gástrico en Y: GY anastomosis manual 

  Dr. Víctor Manuel Navarro Navarro 

 

10:20-10:30 Bypass gástrico en Y: GY anastomosis mecánica  

  Dra. Martha Patricia Sánchez Muñoz 

 

10:30-11:00 Receso  

   

Moderadores: Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz / Dra. Elisa María Sepúlveda Guerrero 

   

11:00-11:10 Bypass gástrico en Y: anastomosis YY 

Dr. Nelson R Rodríguez Huerta 

 

 

11:10-11:20 Bypass gástrico en Y: cierre de espacios y pruebas de hermeticidad 

  Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz  

 

11:20-11:30 BAGUA: creación del pouch 

  Dr. Manuel Rodrigo Prieto Aldape.  

 

11:30-11:40 BAGUA y mini-bypass: diferencias en y GY anastomosis 

Dr. Carlos Manuel Moreno Mendoza 

 

11:40-11:50 Conversión de funduplicatura a bypass: puntos clave 

  Dr. Armando M Joya Munguía. 

 

11:50-12:00 Conversión de manga a bypass: puntos clave  

Dr. Antonio Rodríguez Esquerra 

 

12:10-12:20 Retiro de banda (ajustable y no ajustable): puntos clave  

Dr. Alfonso Villalobos Alva 

 

12:20-12:30 Reparación de hernias internas  

  Dr. Fernando Aceves Miramontes 

 

12:30-13:30 Lunch con caso clínico   

  Centro de Entrenamiento  

 

Moderadores: Dr. Carlos Valenzuela Salazar / Dr. Antonio Rodríguez Esquerra 

  

13:30-13:40 CPRE transgástrica  

Dr. Orlando Bada Yllan  

 

13:40-13:50 Plastía de pilares y cirugía  

Dr. Arturo Martínez Medrano 

 

13:50-14:00 SADI puntos clave  

Dr. Manuel Aceves Avalos 

 



 
14:00-14:10 Switch duodenal: puntos clave 

  Dr. Francisco Haro Valdez 

 

14:10:14:20 Nausea, vómito y dolor postquirúrgicos 

  Dra. Lilia Esther Ramírez Plascencia 

 

14:20-15:00 Discusión  

   

15:00-18:00 Cirugías y uso de verde indocianina. Transmisión en vivo 

 

20:00-21:00 Brindis Precongreso  

  En el Área Comercial del Hotel Presidente Intercontinental 

 
    

CONGRESO 
14 de julio 

Hotel Presidente Intercontinental Gran Salón Tequila 
 

07:30-08:30 Registro 

 

08:30-09:00 Inauguración XXIV Congreso Internacional CMCOEM 

  Dr. Fernando Petersen Aranguren, Secretario de Salud de Jalisco 

  Dr. Éctor Jaime Ramírez Barba, Diputado de la LXIV Legislatura 

  Dr. Roberto Bernal Gómez, Secretario de Salud de Coahuila 

  Dra. Gloria de Jesús Molina Gamboa 

Secretaria de Salud y Directora General del O.P.D. de los Servicios de Salud 

de Ciudad Victoria, Tamaulipas 

Dr. José G. Rodríguez Villarreal, Presidente CMCOEM 

Dr. Estuardo Behrens, Presidente IFSO-LAC  

 

Temas Misceláneos 

Gran Salón Tequila 
 

Moderadores: Dr. José G Rodríguez Villarreal / Dra. Martha Patricia Sánchez Muñoz /  

Dr. Juan Francisco Arellano Ramos  

 

09:00-09:15 Cirugía bariátrica en población vulnerable 

  Dr. Roberto Bernal Gómez 

 

09:15-09:30 Cirugía bariátrica; pasado y presente 

  Dr. Rafael Álvarez Cordero 

 

09:30-09:45 Evolution of the gastric bypass 

 Dr. Alan Wittgrove  



 
 

09:45-10:00 Cirugía bariátrica; futuro 

  Dr. Natan Zundel 

 

10:00-10:15 The importance of a complete IH approach 

  L.E.Tracy Martínez 

 

10:15-10:30 Worlwide Research Networks.. the TUGS experience 

  Dr. Kamal Mahawar 

 

10:30-10:45 Marihuana and bariatric surgery 

  Dra. Farah Hussain 

10:45-11:00 Matching patients with procedures: Who decides? 

  Dr. Shanu Kothari   

 

11:00-11:30 Premio a la Trayectoria “Dra. Teresita de Jesús Lúa Rodríguez” 

  Semblanza por el Dr. Nelson R. Rodríguez Huerta 

 

11:30-12:00 Receso 

 

 

Falla y Cirugía Revisional 

Gran Salón Tequila 
 

Moderadores: Dr. Carlos Zerrweck López / Dr. Natan Zundel / Dr. Juan Francisco 

Zavalza González. 

 

12:00-12:15 Anti-diabetic surgical treatment according to phenotype 

  Dr. Francois Pattou 

 

12:15-12:30 Prognosis factors in metabolic surgery 

  Dra. Luciana El-Kadre 

 

12:30-12:45 Anti-obesity medication in weight regain 

  Dr. Christopher Still 

 

 

 

 

 

 

Simposio EZISURG 
 

12:45.13:00 Bariatric surgery in the US.. are we fine with revisions? 

  Dr. Shanu Kothari 

 

13:00-13:15 Revisional Surgery: When and why? 



 
  Dra. Farah Hussain 

 

13:15-13:30 BAGUA como cirugía revisional 

  Dr. Alberto Michel Macareno 

 

13:30:13:45 Reversión de bypass: Causas y opciones 

  Dr. Juan A. López Corvala 

 

13:45-14:00 Preguntas y respuestas. 

 

 

Salón Analco-Arenal 

Trabajos Libres 

 
14:00-15:30 Receso – Box Lunch “Mejores Trabajos Libres” 

 

Evaluación de Carteles (Número 1 al 20) 

 

Moderadores: Dra. Lizbeth Guilbert Vertiz / Dra. Azucena Reyes Pérez 

14:05-14:15 ADYUVANCIA DE TERAPIA FARMACOLÓGICA Y CIRUGÍA BARIATRICA 

  Presenta: Dr. José A Jiménez Gómez   

Comenta: Dr. Benjamín Jordán 

 

14:15-14:25 ALARGAMIENTO DE ASA BILIOPANCREATICA EN PACIENTES CON 

REGANANCIA DE PESO POSTERIOR A BYPASS GASTRICO  

Presenta: Dr. Rafael Arias Moreno 

Comenta Dr. Mauricio Sierra Salazar 

 

14:25-14:35 FUNDUPLICATURA DE NISSEN Y CIRUGIA BARIATRICA DE NISSEN A 

RGYB, EXPERIENCIA EN HOSPITAL CIBA TIJUANA-MÉXICO  

Presenta: Dra. Marisela Díaz López 

Comenta: Dr. Alain García 

 

14:35-14:45 OBESIDAD EN EL PACIENTE CON INSULINOMA ¿EXISTE UN PAPEL 

PARA LA CIRUGÍA BARIÁTRICA? COMPORTAMIENTO DEL PESO 

CORPORAL SEGUIDO DE UNA RESECCIÓN QUIRÚRGICA EXITOSA EN 

PACIENTES CON INSULINOMA. ANÁLISIS DE 39 PACIENTES ATENDIDOS 

EN UN CENTRO DE REFERENCIA EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

  Presenta: Dra. Angela Paz Fernández  

Comenta: Dr. Guillermo Ponce de León 

 

14:45-14:55 PANORAMA ACTUAL, INCIDENCIA Y COMPLICACIONES 

POSTQUIRÚRGICAS INMEDIATAS RELACIONADAS A CIRUGÍA 

BARIÁTRICA EN TIJUANA, BAJA CALIFORNIA  

Presenta: Dr. Sergio Verboonen  

Comenta: Dr. Luis Zavala 

 



 
14:55-15:05 RESULTADOS A LARGO PLAZO DE PACIENTES OPERADOS DE BYPASS 

GÁSTRICO EN Y-DE-ROUX Dr.  

Presenta: Cuauhtemoc Morfin Vela  

Comenta: Dr. Antonio Giovanni Spaventa Ibarrola 

 

15:05-15:15 VIDEOLARINGOSCOPIA CONTRA LARINGOSCOPIA DIRECTA EN 

PACIENTES CON OBESIDAD MÓRBIDA SOMETIDOS A CIRUGÍA 

BARIATRICA  

Presenta: Dr. Betance Ríos 

Comenta: Dr. Luis Zorrilla 

 

15:15-15:25 SEGURIDAD EN CIRUGIA BARIATRIA EN PACIENTES ADOLECENTES: 

EXPERIENCIA DE UN CENTRO DE CIRUGIA BARIATRICA DEL NORTE 

DEL PAIS EN PARACTICA PRIVADA.  

Presenta: Dr. Josué Rueda Cervantes 

Comenta: Dr. Rafael Vizcarra 

 

15:25-15:35 ESTADISTICA DE LA CIRUGIA DE REVISIÓN BARIATRICA UN ESTUDIO 

MULTICENTRICO EN TIJUANA B.C.  

Presenta: Dra. Andrea Mata de Anda 

Comenta: Dr. Juan Carlos Ramírez A 

 

15:35-15:45 BYPASS DUODENO-ILEAL DE ANASTOMOSIS ÚNICA CON 

GASTRECTOMÍA EN MANGA (SADI-S) TRATAMIENTO DE OBESIDAD: 

TÉCNICA ALTERNATIVA  

Presenta: Dr. Christian Rodríguez López 

Comenta: Dr. Israel González 

 

 

Simposio Medtronic “Temas Clásicos” 
Debates sin Consenso  

Gran Salón Tequila 

 
Moderadores: Dra. Ana Patricia García Vives/ Dr. Jaime Ponce de León / Dr. Ariel Ortiz 

Lagardere 

 

Votación en vivo (Descargar app "PollEverywhere") 

 

16:00-16:20 Uso sistemático de drenajes 

  Si Dr. Eduardo García Flores 

  No Dr. Jorge Enrique Ramírez Velásquez 

 

 

16:20-16:40 Estudios contrastados postoperatorios de rutina 

  Si Dr. Miguel F. Herrera Hernández 

  No Dr. Armando Pereyra Talamantes 

 

16:40-17:00 Endoscopia preoperatoria de rutina 



 
  Si Dr. Estuardo Behrens 

  No Dr. Luis Poggi  

 

17:00-17:20 Pérdida de peso preoperatoria obligatoria 

  Si Dra. Stephany Michelle Márquez González 

  No Dr. José Sergio Verboonen Sotelo 

   

17:20-17:40 Tromboprofilaxis farmacológica de rutina 

  Si Dra. Erandeni Itzel Fernández Silva 

  No Dr. Sebastián Arana Garza 

 

17:40-18:00 Discusión 

 

 

15 de julio 

Selección de Videos  

Hotel Presidente Intercontinental  

Gran Salón Tequila 

 

Moderadores: Dra. Liza María Pompa González / Dr. Raúl Chapa Valdez / Dr. Luis 

Cristóbal Zurita Macías Valadez 

 

08:00-08:10 BPGYR y tumor intestinal 

  Dr. Carlos Schiavon 

 

08:10-08:20 Transposición Ileal con y sin denervación selectiva 

  Dra. Luciana El-Kadre 
 

08:20-08:30 Banda Erosionada: opciones de manejo 

  Dr. Felipe J. Cantu Garza 

 

08:30-08:40 Uso de verde indocianina 

  Dr. Luis Poggi 
 

08:40-08:50 SASI 

  Dr. Rey J. Romero González 

 

08:50-09:00 "Corset" metabólico 

  Dr. Héctor Gabriel Galván Araiza 

 

 

09:00-09:10 RYGBP circular stapler techniques 



 
  Dr. Alan Wittgrove 

 

09:10-09:20 Nissen-plicatura a BPGYR 

  Dr. Hernán M. Fraga Herrera 
 

09:20-09:30 Preguntas y respuestas 

09:30-10:00 Receso 

Tema Selectos  

Gran Salón Tequila 

Moderadores: Dr. Gustavo Ernesto Theurel Vincent / Dr. Francisco José Campos Pérez / 

Dr. Luis Alberto Harp Iturribarria 

10:00-10:15 Same day bariatric surgery… yes or no 

  Dr. Shanu Kothari 
 

10:15-10:30 The influence of each limb in RYGBP 

  Dr. Francois Pattou 

 

10:30-10:45 OAGB.. Where and why is the lack of consent? 

  Dr. Kamal Mahawar 

 

10:45-11:00 Training fellows in bariatric and robotic surgery 

  Dra. Farah Hussain 

 

11:00-11:15 Preguntas y respuestas. 

 

 

11:15-11:30 Entrega del Premio de la Academia Aesculap 

  Mtra. Verónica Ramos Terrazas 

Directora Academia & Coordinador LATAM 

 

11:30-12:00 Receso 

 

 

Tema Selectos 

Gran Salón Tequila 

Moderadores: Dr. Federico Armando Castillo González / Dr. Gilberto Ungson Beltrán / 

Dr. Pablo G. Zorrilla Blanco 

 

12:00-12:15 Pre and postoperative medical management of bariatric patients 
  Dr. Christopher Still 



 
 

12:15-12:30 Diabetes Mellitus Type 1 with and without obesity.. Treatment options 
  Dr. Francois Pattou 

 
12:30-12:45 Phmetría, impedancia y manometría en cirugía bariátrica 
  Dr. Luis Poggi 

 
12:45-13:00 GERD and OAGB, Sleeve and RYGB 
  Dr. Kamal Mahawar 

 
13:00-13:15 NASH… The new kid on the block 
  Dra. Luciana El-Kadre 

 

13:15-13:30 Microbiota y cambios metabólicos 
  Dr. César Ochoa 

 

13:30-13:45 Manga gástrica como cirugía metabólica 
  Dr. Estuardo Berhens 

 

13:45-14:00 Cirugía bariátrica y su impacto cardiovascular 

  Dr. Carlos Schiavon 

 

Salón Analco-Arenal 

Trabajos Libres 

 
14:00-15:30 Receso – Box Lunch con “Mejores Trabajos Libres” 

 

Evaluación de Carteles (Números 21 al 40) 

 

Moderadores: Dra. Sujey Romero / Dr. Jose Luis Paz Zablah 

   

14:05-14:15 CIRUGÍA REVISIONAL: BANDA GASTRICA A BYPASS EN Y DE ROUX 

MAS GASTRECTOMIA SUBTOTAL LAPAROSOCOPICO EN 

MALROTACIÓN INTESTINAL  

Presenta: Dra. Diana Cruz Condori 

Comenta: Dr. Francisco Haro 

 

14:15-14:25 CIRUGIA REVISIONAL BY PASS DE DOS ANASTOMOSIS A BY PASS DE 

UNA ANASTOMOSIS  

Presenta: Dr. Luis A Campana Olazabal 

Comenta: Dr. Elías Ortiz 

 

14:25-14:35 ESCISIÓN DE QUISTE GIGANTE DE MESENTERIO MÁS GASTRECTOMÍA 

VERTICAL EN MANGA POR LAPAROSCOPIA  



 
Presenta: Dr. José E García Flores 

Comenta: Dr. Jeffrey Romero 

 

14:35-14:45 GASTROPLICATURA ENDOSCÓPICA EN PACIENTE GASTRECTOMÍA 

VERTICAL.  

Presenta: Dr. Martín E Rojano Rodríguez 

Comenta: Dr. Arturo Rodríguez 

 

14:45-14:55 RESTITUCIÓN A ANATOMÍA NORMAL EN PACIENTE PEDIÁTRICA 

POSTOPERADA DE BAGUA CON DESNUTRICIÓN SEVERA  

Presenta: Dr. Mauricio E Vargas Cuautle 

Comenta: Dr. Gilberto Romero 

 

14:55-15:05 RETIRO DE BANDA NO AJUSTABLE TRANSGÁSTRICO 

  Presenta: Dr. Luis F Zorrilla Núñez 

  Comenta: Dra. Gabriela Maldonado 

 

15:05-15:15 TERAPIA ENDOSCOPICA COMBINADA PARA EL MANEJO DE FUGA 

GASTRICA EN CIRUGIA DE REVISION  

Presenta: Dr. Alberto Michel Macareno 

Comenta: Dr. Roberto Carlos Cisneros De Ajuria 

 

15:15-15:25 RETIRÓ DE BANDA GÁSTRICA NO AJUSTABLE COMPLICADA: PUNTOS 

CLAVE PARA UN PROCEDIMIENTO SEGURO  

Presenta: Dr. Elías Ortiz Gómez  

Comenta: Dr. Ricardo Cuellar 

15:25-15:35 SECCIÓN GÁSTRICA Y PILÓRICA DURANTE MANGA GÁSTRICA 

LAPAROSCÓPICA, UNA COMPLICACIÓN INFRECUENTE  

Presenta: Dr. Amador Falconi Santiago 

Comenta: Dr. Carlos Ortiz 

 

15:35-15:45 REVERSIÓN DE BYPASS GÁSTRICO EN Y DE ROUX POR HIPOGLICEMIA 

  Presenta: Dra. Ana P Charchalac Castillo 

  Comenta: Dra. Mayte Wimber 

  

 INNOVACIÓN 

Gran Salón Tequila 

Moderadores: Dr. Noé Núñez Jasso / Dr. Jesús Montoya Ramírez / Dr. Miguel Alejandro 

Miranda De León. 

 

16:00-16:10 Gastroplicatura endoscópica 

  Dr. Martín E. Rojano Rodríguez 

 

16:10-16:20 Stretta y ERGE 

  Dr. Carlos González de Cosío Corredor 

 



 
16:20-16:30 Balón Ingerible 

  Dr. Jerónimo De Jesús Monterrubio Rodríguez 

 

16:30-16:40 Innovación en endoscopia 

  Dr. Natan Zundel 

 

16:40-16:50 "Futuros" robots/plataformas 

  Dr. Juan Roberto González Santamaría 

16:50-17:00 Preguntas y respuestas 

   

17:00-18:30 Asamblea y Clausura  

Gran Salón Tequila 

 

21:00-01:00 Coctel de Clausura / Bienvenida Nuevos Socios / Premiación 

    Acuario Michi. (No contamos con traslados). 

 

 

CIENCIAS AFINES  

14 de julio 

Nutrición  

Hotel Presidente Intercontinental 

Salón Damajuana 
 

Módulo 1 Sesiones Conjuntas 
Moderadores: Dra. Carmen Calleja / Dr. César Martínez Ortiz 

 
09:00-09:15 Panorama actual de la Obesidad en México 

Dr. Simón Barquera 

 

09:15-09:30 Panorama actual de la cirugía bariátrica en México 

  Dr. Hugo Sánchez 

 

09:30-09:45 Efectos metabólicos en procedimientos de cirugía bariátrica 

Dr. Manuel García Garza 

 

09:45-10:00 Neurobiología de la cirugía bariátrica 

Dr. Rafael Chong 

 

10:00-10:15 Composición corporal en el abordaje del sobrepeso y obesidad 

Dra. Verónica Sánchez 



 
 

 

Módulo 2 Nutrición 
Moderadores: Dra. Azucena Reyes Pérez / Dra. Adriana Iturbide 

 

10:45-11:00 Relación del consumo de ultra-procesados y la obesidad en México 

  Mtra. Claudia Nieto 

 

11:00-11:15 Importancia de la ingesta proteica posterior a cirugía bariátrica  

Nta. Giselle Muñoz  

 

11:15-11:30 Déficit de vitaminas: Identificación y manejo  

Dra. Beatriz de Aurea  

 

 

11:30-11:45 Transgresión dietaria en el postoperatorio: Estrategias de manejo  

Dra. Rosa Elena Herrera  

 

11:45-12:00 Estrategias para una alimentación sustentable  

Mtra. Lesly Vejar  

 

12:00-12:15 Discusión 

12:15-12:30 Receso 

   

Módulo 3 Sesión Multidisciplinaria  
Moderadores: Lic. Blanca Ríos / Dra. Michelle Márquez 

 

12:30-12:45 Atracones, bulimia y anorexia… son contraindicaciones absolutas?  

Mtro. Guillermo Vázquez Infante 

 

12:45-13:00 Estrategias de afrontamiento a la relación de pareja post cirugía  

Lic. Laura Contreras Galván 

 

13:00-13:15 Evaluación psicoafectiva del adolescente  

Dr. Isaac Fernández Castillón 

  

13:15-13:30 Ayuno intermitente y dietas cetogénicas en baratría  

LN Angela Leal Sánchez 

  

13:30 - 13:45 Nutrición bariátrica en el deporte  

Dra. Yolanda Buenrostro  

 

13:45-14:00 Discusión   

 

14:00-15:30 Receso 



 
 

 

Módulo 4 Sesiones Multiespecialistas - Manejo A Largo Plazo 
Moderadores: Lic. Adriana Guerra / Lic. Loretta Peña 

 

15:30-15:45 Reganancia de peso... se puede predecir? 

  Nta.Giselle Muñoz  

 

15:45-16:00 Prescripción de ejercicio en personas que viven con obesidad 

  Dra. Veronica Sánchez 

  

16:00-16:15 Interacciones conductuales para el tratamiento de la obesidad 

  Dra. Adriana Iturbide 

  

16:15-16:30 Adherencia al tratamiento y cambios de hábitos post-cirugía bariátrica 

  Lic. Blanca Pérez Fernández  

 

16:30-16:45 Psicofarmacología de apoyo  

Dr. Rafael Chong 

  

16:45-17:00 Preguntas y Discusión   

 

 

15 de julio 

Hotel Presidente Intercontinental 

Salón Damajuana 
 

Módulo 1 Sesiones Conjuntas   

Moderadores: Dr. Rafael Chong / Dr. Héctor Esquivas   

09:00-09:30 Blame it on the Brain (sesión interactiva)  

Dr. Christopher Still  

 

09:30-09:45 Determinantes sociales y comerciales  

Mtra. Claudia Nieto  

 

09:45-10:00 Cáncer y cirugía metabólica  

Dr. Carlos Schiavon 

 

10:00-10:15 La importancia de involucrarnos en políticas públicas  

Dr. Simón Barquera 

  

10:15-10:30 Discusión  

  

10:30-10:45 Receso   

 



 

Módulo 2 Sesiones Conjuntas 

Moderadores: Dr. Sebastián Arana / Dra. Patricia García Vives 

10:45-11:00 Obesity discrimination  

Enf. Tracy Martínez  

 

11:00-11:15 Lenguaje estigmatizante entre profesionales de la salud  

Mtra. Lesly Vejar  

 

11:15-11:30 HAES – Historia y fundamentos  

Mtra. Monserrat Reséndiz  

 

11:30-11:45 Comunicación efectiva - Educación médica vs Influencers  

Dr. Simón Barquera  

 

11:45-12:00 Discusión 

   

12:00-12:30 Receso   

 

Trabajos Libres 

Moderadores: Dra. Itzel Salcedo / Blanca Pérez Fernández 

12:30-12:40 CAMBIO EN LOS HÁBITOS NUTRICIONALES EN PACIENTES CON 

OBESIDAD DURANTE EL CONFINAMIENTO POR COVID-19  

Reyes Blandón José Daniel  

   

12:40-12:50 DETECCIÓN DE CONDUCTAS ALIMENTARIAS DE RIESGO EN 

PACIENTES CANDIDATOS A CIRUGÍA BARIÁTRICA Y METABÓLICA.  

ILEANA SUSANA CAMBA GUTIÉRREZ  

   

12:50-13:00 EVALUACIÓN DE ADHERENCIA MÉDICO-NUTRICIONAL EN PERSONAS 

OBESAS: VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO EN CANDIDATOS A CIRUGÍA 

BARIÁTRICA  

Reyes Blandón José Daniel  

   

13:00-13:10 IMPACTO DEL TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINARIO EN PACIENTES CON 

MANGA GASTRICA CENTRO BARIATRICO CIOBES  

Juan Carlos Ramírez Almaral  

   

13:10-13:20 IMPORTANCIA DE LA SUPLEMENTACIÓN PROTEICA EN EL PACIENTE 

CON MANGA GÁSTRICA CENTRO BARIÁTRICO CIOBES  

Juan Carlos Ramírez Almaral    

 

13:20-13:30 REGANANCIA DE PESO EN PACIENTES POSTOPERADOS DE 

PROCEDIMIENTOS BARIÁTRICOS ATRIBUIDA A FACTORES 

RELACIONADOS POR LA PANDEMIA COVID-19  

Madrigal Pérez María Violeta Margarita    



 
 

13:30-14:30 Receso 

 

Módulo 3 Simposio MSD Multiespecialidad 

Moderadores: Dra. Silvia Leticia Solís Sánchez/ Dr. Luis Eduardo Meza Sevilla /  

Dr. Marco Cantú García 

 

14:30-14:45 Cuidados médicos en el postoperatorio inmediato 

  Dra. Patricia Ruiz     

 

14:45-15:00 Prevención de complicaciones anestésicas perioperatorias  

Dra. Rocío Salcedo 

     

15:00-15:15 Reentrenamiento muscular respiratorio postquirúrgico  

Dr. Luis Archundia  

    

15:15-15: 30 Urolitiasis en pacientes con cirugía bariátrica  

Dra. Laura Gómez Herrera  

 

15:30-15:50 Impacto PO del BNM en el neumoperitoneo de baja presión  

Dr. Daniel Enciso Pérez     

 

15:50-16:10 Seguridad perioperatoria en la cirugía bariátrica  

Dra. Patricia Maldonado García  

    

16:10-16:25 Manejo del dolor post operatorio en cirugía bariátrica  

Dra. Elizabeth Villegas     

 

16:25-16:40 Manejo de líquidos en cirugía bariátrica  

Dr. Manuel Guerrero     

 

    

16:40-17:00 Discusión  

Dr. Daniel Enciso Pérez/ Dra. Patricia Maldonado García/ Dra. Silvia Leticia 

Solís Sánchez / Dr. Marco Antonio Cantú García     

 

 

14 de julio 

Psicología  

Hotel Presidente Intercontinental 

Salón Arandas 

 
09:00-10:30 SESIONES CONJUNTAS (SALÓN DAMAJUANA) 



 
 

 

Módulo 1 Cuidados en el Postoperatorio 

Moderadores: Lic. Yunuhen Juárez / Lic. Paulina García de Alba 

 

10:45-11:00 Cirugía Bariátrica y fertilidad  

Dra. Laura Gómez Herrera  

  

11:00-11:15 Cambios farmacocinéticos posterior a cirugía bariátrica  

Dra. Patricia Ruiz  

  

 

11:15-11:30 Dismorfia corporal postquirúrgica  

Mtra. Blanca Ríos  

  

11:30-11:45 Indicaciones para cirugía reconstructiva post-bariatrica  

Dr. Rodolfo Ariel Miranda Altamirano 

   

11:45-12:00 Cirugía reconstructiva facial  

Dr. Fabian Mendoza  

  

12:00-12:15 Discusión  

   

12:15-12:30 Receso    

 

 

Módulo 2 Cuidados en el Preoperatorio 

 

Moderadores: Dr. Alberto Onofre Sánchez /Dr. Luis Archundia / Dr. José Barrera Díaz 

 

12:30-12:45 Retos nutricionales en el proceso prequirúrgico – protocolos para una 

mejor recuperación  

Dra. Jakelin Miranda  

 

12:45-13:00 Manejo de medicamentos (diabetes/hipertensión) en el preoperatorio 

  Dr. Manuel Guerreo  

 

13:00-13:15 Evaluación práctica para SAOS e implicaciones 

  Dra. Nidia Rodríguez Plasencia   

 

13:15-13:30 Psicopatología en pacientes que están en protocolo para Cx bariatrica 

  Dr. Héctor Esquivias  

 

13:30-13:45 Hipoglicemia vs dumping  

Dr. César Ochoa  

 

13:45-14:00 Discusión 

   



 
14:00-15:30 Receso 

   

15:30-18:00 SESIONES CONJUNTAS SALÓN DAMAJUANA   

 

 

16 de julio 

08:00-17:00 Tour Mundo Cuervo 

Informes: gaby@korinter.com.mx 

WhatsApp: 33 1183 7768 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:gaby@korinter.com.mx


 

HOTELES 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.cmcoem.org.mx 

http://www.cmcoem.org.mx/

